GRUPPEN, AUSFLUGE UND SPORT:
Angebote fiir Senioren — Seite 14
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Espresséne

di mio gusto

www.espressone.de

Glasbruch?
Triubes Isolierglas?
Einbruch?

. ] das schO"
wir bringen
wieder in ordnung,!

i . o N
HnnO‘D Oberasbacher Str. 4 »+ 90513 Zirndorf
Tel. 0911/96 97 30 « Fax 0911/96 97 322

Meisterbetrieb hanold@hanold.de « www.hanold.de

BADSANIERUNG

Visuelle Badgestaltung

Tel. 0911 3176 75 - www.kunstmann-sanitaer.de

wnstmann

Kundenparkplatze vorhanden

Elektro-Service Jordan]

Hausgerate Reparatur

Verkauf + Ersatzteile
Mihitalstr. 103 , Fiirth Am Wasserturm
0911 - 737388 Tel.: 03944 - 36160 /4

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Wohnmobilcenter @
=

info@es-jordan.de www.wm-aw.de

lhr Stellenmarkt
im Landkreis Fiirth

Die Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Stein — Paul-Gerhardt
sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt, spatestens zum 1. Juli 2023 eine/n

Pfarramtssekretar/in

(m/w/d)

Die unbefristete Stelle hat einen Umfang von bis zu 13 Wochenstunden.
Die Bezahlung erfolgt entsprechend Ihrer Qualifikation nach
Entgeltgruppe 6 bis 7 (bzw. 8 bei Ubernahme von Assistenzaufgaben)
nach der kirchlichen Dienstvertragsordnung DiVo in V.m. TV-L.

Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung mit Lebenslauf bis 15. April

an das Pfarramt Paul-Gerhardt-Kirche, Goethestr. 3, 90547 Stein
oder an pfarramt.stein-paul-gerhardt-kirche@elkb.de

Detaillierte Beschreibung unter www.paul-gerhardt-kirche-stein.de
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FRERER

Verlege- & Schieliservice
o Parket § Lamisat

“Verlegung von Parkett,
Fertigparkett, Laminat &
Designer Vinyl

-Schleifen von Parkett- |
Dielenbdden & Treppen
-Aufbereitung von Parkett &
Holzterrassen

Wir beraten Sie gerne!

www. parkett-egererde
Mail: egerer-michael@gmx.de
Tel/Fax: 09103/43 23 714
Mobil: 0174/31 24 163

LBrandstétterstr.l-l 90556 Cadolzburg__,

LV)@ =gehen zum <
FACHMANN!

> Kunststofffenster
> Rollladen
> Hausturen

> Markisen _
> |nsektenschutzg|tter

— GerberstraBe 21
CHE| DERER 91452 Wilhermsdorf
FENSTER-DBSign Fon:09102-99958-0
& HAUSTUREN Fax: 091 02-999 58 29

Montag - Freitag von 8.00 - 17.30 Uhr / Samstag nach Vereinbarung

www.fensterbau-scheldere

CERT kel

GESUNDHEIT | BILDUNG | SOZIALWESEN

WIR SUCHEN VERSTARKUNG

Buroassistenz (m/w/d)
Teilzeit 20 Std.

mehr>
CERT iQ Zertifizierungsdienstleistungen
GmbH ist einer der fiihrenden Anbieter
von Zertifizierungsdienstleistungen im
Gesundheits-, Sozial- und Bildungswesen.

www.cert-iq.de

CERT iQ Zertifizierungsdienstleistungen GmbH - Glinther Gehret

Gustav-Weilkopf-Str. 5 - 90768 Fiirth - ggehret@cert-iq.de

AUSGEZEICHNETES EHRENAMT:
Besonderer Abend im Schloss Stein

Ehrenabend

4
6 Ehrungen
3

Liebe Leserinnen und Leser,

European Energy Award

in dieser Ausgabe berichten wir (iber die Ehrung A
chulentwicklung

langjahriger Ehrenamtlicher, die sich unermdlich

Faber Castell Akademie
NEU: Landrat LIVE

flr unsere Gesellschaft einsetzen. Der Ehren-

abend im Schloss Stein war wieder ein Hohe-

punkt. Interview

AuBerdem lesen Sie in diesem Heft alles iiber das .
Schilercoaches

neue Format ,Landrat Live”.

Foto: David OBwald

PFAD

In einem Interview erzahlt Siegbert Rudolph vom 5
Frauenhaus Firth

Verein 1-2-3 e.V. (iber sein Projekt , Der Lesekoch” zur Leseférderung von Kindern.
Dariiber hinaus informieren wir tiber die Sammlung von Speisedl und die Termine fir 1 3 Sicheres Radfahren im Alter

die mobile Sondermillsammlung. 1 4 Angebote fiir Senioren

1 6 Serie: Psychotherapie

17 Gesundheitsplattform
Demenzgruppen

Neuer Rechenkonig

Ihr Landkreismagazin

1 9 Kinder- und Jugendaktivwochen

2 0 Klimaschutz
2 1 Tauschregal
2 2 Tourismuskonzept

& spotity [ (O) e Youlube
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HERZENSANGELEGENHEIT:
DER EHRENABEND

on der ,, Stillen Heldlin“ Brigitte Spie3! (Ii.) und der

LJungen Heldin® Demi Okyay (re.)

Ehrenamtliche Arbeit ist ein wichtiger
Bestandteil unserer Gesellschaft und
tragt zur individueller Teilhabe, gesell-
schaftlicher Integration, sozialen Bin-
dungen, kulturellem Leben, Gesundheit
und stabilen demokratischen Struktu-
ren bei. Das betonte Landrat Matthias
DieBl in seiner Rede beim Ehrenabend
des Landkreises Fiirth im Schloss Faber-
Castell. Musikalisch umrahmt wurde das
Programm von den beiden Musikern Fre-
derik Heckel und Rudolf W. Haidu.

ie Veranstaltung fand auch in den zu-
DrUcinegenden Jahren - selbst wahrend

der Corona-Pandemie - statt und ist eine
Herzensangelegenheit des Landrats und des
Landkreises, um engagierten Blrgerinnen und
Birgern die gebiihrende Anerkennung auszu-
sprechen. ,Wir haben auch 2020 und 2021
immer eine Mdglichkeit gefunden, den Ehren-
abend auszurichten, das zeigt, wie wichtig uns
dieser Festakt ist”, so Matthias DieBl. Dieses
Jahr feierte auch die Ehrenamtskarte des Land-
kreises ihren zehnten Geburtstag.

Ehrenamt ist Motor der Demokratie
Etwa 40 Prozent aller Menschen tiber zehn Jah-
ren sind ehrenamtlich oder freiwillig engagiert.
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Der Landkreis Flrth
ehrte ehrenamtliche
Burgerinnen und
Burger beim jahrlichen
Ehrenabend.
/wei besondere
Heldinnen sind fir ihr
auBergewohnliches
ehrenamtliches Enga-
gement ausgezeichnet
worden.

Fotos: Landratsamt Flirth | David

Llehe

Empathie - K Dal'l

Das ehrenamtliche Engagement insgesamt ist
stabil geblieben, aber in manchen Bereichen
gibt es Nachwuchssorgen. Das Ehrenamt sei
ein Motor der Demokratie und ein wichtiger Be-
standteil des gesellschaftlichen Lebens, so Dief.
Er betonte auch die Bedeutung des Ehrenamts
in der aktuellen Fllichtlingskrise. Viele ehrenamt-
liche Helferinnen und Helfer im Landkreis Fiirth
waren spontan bereit, sich fiir die Gefllichteten
zu engagieren. Fir viele von ihnen war es das
erste Mal, dass sie ein Ehrenamt ibernommen
haben.

Dankbarkeit erfahren

Die Erfahrungen zeigen auch, dass Ehrenamt in
anderen Landern wie der Ukraine nicht veran-
kert und dort kaum bekannt ist. Die Dankbar-
keit und das Lob der Fliichtlinge gegeniiber den
ehrenamtlichen Helfern zeigen, wie wichtig und
wertvoll dieses Engagement fiir die Gesellschaft
ist, betonte der Landrat.

Er (ibergab die Ehrenzeichen in Bronze, Silber
und Gold (siehe nachste Seite).

Junge Heldin

Im Rahmen der feierlichen Veranstaltung wur-
den auch zwei ,Heldinnen” geehrt. Demi Okyay
aus Flrth wurde als ,Junge Heldin" ausge-
zeichnet. Die 27-Jahrige hat sich wahrend der

HerzenswarmeHmw !

Corona-Pandemie dem Bayerischen Roten Kreuz Kreisverband Fiirth ange-
schlossen und die Helfergrundausbildung fir ehrenamtliche Einsatzkrafte
absolviert. Sie hat sich durch ihr Uberdurchschnittliches Engagement bei
der Betreuung von Senioren und der Testung von Kindern in Schnelltest-
einrichtungen des Roten Kreuzes ausgezeichnet.

Einsatz bei Flutkatastrophe...
Doch ihr Einsatz ging (iber die Pandemie hinaus. Als es im Sommer 2021

o L
.

B

;_-feierl;'che‘":rtf_é\kt fiir die E_hremanﬁlichen im Schloss Stein

zu der groBen Flutkatastrophe im Ahrtal kam, hat sie sofort ihre Bereit-
schaft zum Helfen erklart. Sie war zusammen mit ihrer Einheit vier Tage
im Einsatz in Bad Neuenahr/Ahrweiler. Daflir hat sie sogar ihre Abschluss-
prasentation im Masterstudiengang , Digital Marketing" um eine Woche
verschoben.

Als es eine Woche spater zu einer erneuten Alarmierung kam, hat sie sich
wieder dazu bereit erklart, auszurlicken. Eine weitere Verschiebung ihrer
Abschluss-Prasentation war nicht moglich und so wurde diese wahrend
des Einsatzes digital auf einem Autobahnparkplatz in der Nahe des Ein-
satzortes in Rheinland-Pfalz gehalten.

...und Ankunft von Fliichtlingen

Doch Demi Okyay hat sich nicht nur wahrend der Flutkatastrophe enga-
giert. Nach Ausbruch des Krieges in der Ukraine hat sie sich in erster Reihe
dafir eingesetzt, ad hoc Notunterkiinfte fiir die gefliichteten Menschen
einzurichten und eine Eingangstestung der Fllichtlinge durchzufiihren.

,Demi Okyay ist ein leuchtendes Beispiel fiir ehrenamtliches Engagement
und ein Vorbild fir viele junge Menschen bei uns”, sagte Landrat Mat-
thias DieBl. Mit der Auszeichnung verbunden war auch eine Spende der
Sparkasse Fiirth, die der Vorstandsvorsitzende Hans Wolfel Gberreichte.
Die Spende wird die junge Heldin fiir ihr ehrenamtliches Engagement ein-
setzen.

Stille Heldin

Brigitte SpieBl aus Oberasbach wurde als ,Stille Heldin" ausgezeichnet,
da sie sich seit 1990 im Kreis Mission und Entwicklung in der katholischen
Pfarrei St. Johannes Oberasbach engagiert. Obwohl sie in dieser Zeit keine

fuhrende Position innehatte, konnte sie das Gemeindeleben bereichern
und eine lange erfolgreiche Arbeit vorweisen.

Organisation von Veranstaltungen...

Die Auszeichnung , Stiller Held" wurde ins Leben gerufen, um Menschen
zu ehren, die sich im Hintergrund engagieren und ebenso wichtig sind
wie diejenigen, die in fihrenden Positionen arbeiten, wie der Landrat er-
lauterte.

Die ,Stille Heldin" organisierte unter anderem den Osterbasar und den
Martinimarkt, bei denen Kranze, Gestecke, Kerzen und Platzchen gebastelt
wurden. Sie motivierte neue Mitarbeiterinnen und sorgte sich um das Ma-
terial und die Hilfsmittel fir die Bastelabende. Mit groBer Sorgfalt plante
sie die Dekoration der Verkaufsstande und schlug stets Projekte fiir den
Verkaufserlds vor.

.. und Beitrag zur besseren Zukunft von Kindern
In den 32 Jahren wurden rund 90 000 Euro erwirtschaftet, die vor allem
Projekten zugutekamen, die Kindern und Jugendlichen mit Bildung und
Ausbildung eine Chance fiir eine bessere Zukunft geben.

,Unsere Heldin pflegte die Kontakte zu den Verantwortlichen der Projekte,
reiste auch vor Ort, um sich selbst ein Bild zu machen und informierte
die Gemeinde (ber die erzielten Fordergelder”, schilderte Matthias DieBl.
Dabei hat sie ihren zeitlichen Aufwand festgehalten und kam auf 340
Stunden, was 42 volle Arbeitstage bedeutet. Dies sei besonders bemer-
kenswert, da sie nebenbei als Erzieherin arbeitete.

Anerkennung fiir Menschen im Hintergrund

,Die Auszeichnung ,Stiller Held" soll Menschen wie Brigitte Spief3l Re-
spekt und Anerkennung zollen, die sich im Hintergrund engagieren und
damit einen wichtigen Beitrag fir ihre Gemeinde leisten”, betonte der
Landrat.

AnschlieBend bestand noch die Mdglichkeit zum regen Austausch unter-
einander im besonderen Ambiente des Steiner Schlosses. |
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Die Ehrennadel wird Biirgerinnen und Biirgern verliehen,
die fiir einen Verein, Verband oder eine Institution im Land-
kreis Fiirth ehrenamtlich tatig sind, und zwar mindestens

€)Y oder () Jahre.

Vorrangig in Frage kommen Personen,

die gewahlte Positionen in einem Leitungs- bzw. Fiihrungsstab
innehaben bzw. aktiv in einem Verein tatig sind.

Fotos: David OBwald
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Melanie Plevka

Reinhard Baumann

WICHTIGES EHRENAMT: -
Unser Tipp:

" Vielseitige Méglichkeiten sich zu
Au Sze I C n u n engagieren - zum Beispiel in Grup-
pen, Organisationen oder Vereinen
- gibt es im Vereinsfinder unter:
Das Ehrenamt ist aus dem Landkreis nicht ~ zum Fortschritt und Zusammenhalt der Ge- [ElE e R T T
wegzudenken, denn ohne engagierte Biirge-  sellschaft bei. Durch die Auszeichnung will der
rinnen und Biirger ware vieles gar nicht erst  Landkreis Fiirth ein Zeichen der Anerkennung
moglich. Die Ehrenamtlichen tragen mit ihrem  setzen, fiir alle, die sich ganz besonders en-
Einsatz, ihrer Kreativitat und Eigeninitiative  gagieren.

Hier ein kurzer Uberblick iiber die Auszeichnungen:
Ehrenamtskarte Ehrenamtshorse

Stiller Held
Junger Held
Ehrennadel

Foto: David OBwald




LANDKREIS WILL BEITRETEN:

European Energy Award
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Der Landkreis Fiirth hat sich das Ziel ei-
ner klimaneutralen Verwaltung gesetzt.
In der im Oktober 2022 vom Kreistag
verabschiedeten Nachhaltigkeitsstrate-
gie ist dazu auch die Teilnahme am Eu-
ropean Energy Award vorgesehen. Der
Umwelt- und Verkehrsausschuss hat in
seiner jiingsten Sitzung dem Kreisaus-
schuss empfohlen, der Teilnahme zuzu-
stimmen.

er European Energy Award (eea) ist
Dein europdisches Gltezertifikat fir die

Nachhaltigkeit der Energie- und Klima-
schutzpolitik. Er unterstiitzt die Kommunen
und Landkreise dabei, effektive Energie- und
KlimaschutzmaBnahmen umzusetzen. Der eea
ist zudem ein Instrument zur Forderung der
Treibhausgasneutralitdt auf lokaler Ebene. Er
soll dazu beitragen, die Erderwdrmung auf 1,5
Grad Celsius zu begrenzen und die Ziele des Pa-
riser Klimaabkommens zu erreichen. ,Mit der
Teilnahme gewahrleisten wir, dass wir unsere
gesteckten Ziele tiber einen festgelegten Ablauf
und mit fachlicher Unterstiitzung auf sinnvolle
Weise erreichen”, sagte Landrat Matthias Diefl.

RAUMMODULE IN STEIN UND LANGENZENN:

Schulentwicklung an Gymnasien

Bereits in den vergangenen Jahren hat
sich gezeigt, dass einige Gymnasien im
GroBraum Niirnberg/Fiirth aufgrund der
steigenden Nachfrage zu groB werden.

sich ein Ungleichgewicht zwischen dem

Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium  Ober-
asbach und den anderen beiden Landkreis-
Gymnasien ergeben. Seitens der Dienststelle
des Ministerialbeauftragten flir Gymnasien
kam daher die Vorgabe zu einer Umverteilung
- zunachst befristet auf ein Jahr.
Das bedeutet, dass Schilerinnen und Schiiler
iber die derzeit drei Gymnasien im Landkreis
maglichst gleichmaBig, also anders als bisher
verteilt werden. Eltern beziehungsweise ihre
Kinder haben zwar einen Rechtsanspruch darauf,
dass die Anmeldung an der Schule ihrer Wahl
entgegengenommen wird. Ein Rechtsanspruch

Das ist auch im Landkreis Flrth so: Es hat
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auf Aufnahme in eine bestimmte Schule besteht
allerdings nicht (vgl. Art. 44 (3) BayEUG).
Aufgrund der neuen Rahmenbedingungen
passt der Landkreis Flrth die Planung fir die
Unterbringung entsprechend an:

Gymnasium Oberasbach

GemaB der Festlegung der Regierung sollen
am Gymnasium Oberasbach aufgrund der jetzt
schon sehr hohen Schiilerzahl vorerst keine
weiteren Klassenrdume geschaffen werden. Die
Eingangsklassen flir das Schuljahr 2023/2024
werden durch die Regierung auf fiinf begrenzt.
Das Oberashacher Gymnasium soll entlastet
und Schiilerinnen und Schiiler am Wolfgang
Borchert Gymnasium sowie am Steiner Gymna-
sium aufgenommen werden.

Gymnasium Stein
Um den notwendigen Raumbedarf am Gymna-

Sechs Handlungsfelder

Der eea basiert auf einem Qualitdtsmanage-
mentsystem, das die kommunalen Aktivitdten
in sechs Handlungsfeldern bewertet: Entwick-
lungsplanung und Raumordnung, Kommu-
nale Geb3ude und Anlagen, Versorgung und
Entsorgung, Mobilitat, Interne Organisation
sowie Kommunikation und Kooperation. Die
Teilnehmer erhalten eine externe Beratung und
Begleitung bei der Umsetzung ihrer Ziele. Sie
kénnen sich alle vier Jahre einer unabhangigen
Priifung unterziehen und je nach erreichtem
Punktestand das eea-Label in Bronze, Silber
oder Gold erhalten.

Der eea wurde 2003 als Weiterentwicklung
des Schweizer Labels , Energiestadt” ins Leben
gerufen. Mittlerweile sind europaweit (iber
1500 Gemeinden mit an die 50 Millionen Ein-
wohnern beteiligt, und tber 800 Gemeinden
zertifiziert. Der eea ist auch auBerhalb Europas
aktiv: Seit 2011 gibt es den , European Energy
Award for Municipalities in North Africa” (eea-
na), der ahnlichen Standards wie der eea an-
wendet.

sium Stein abzudecken, bleiben die bestehen-
den Raummodule vor Ort.

Gymnasium Langenzenn

Im Hinblick auf die Entlastung des Gymnasiums
Oberasbach, werden am Gymnasium Langen-
zenn Klassen- und Fachrdume auf dem Frei-
sportgeldnde des Gymnasiums ebenfalls durch
Raummodule geschaffen. Die Baugenehmigung
sowie das Ausschreibungsergebnis fiir die ers-
ten zehn Klassenrdume liegen bereits vor. Die
Raummodule werden planmaBig im August
2023 sowie im August 2024 gestellt.

Vor dem Hintergrund der steigenden Schiiler-
zahlen plant der Landkreis ein viertes Gymna-
sium am Standort Cadolzburg. Wie berichtet,
wurde der Antrag bereits gestellt — die Geneh-
migung liegt noch nicht vor. Der Landkreis hofft
auf eine baldige Zusage aus Mtinchen.

NEUER MASTERSTUDIENGANG DESIGN & LEADERSHIP:

Start im Wintersemester __2023

HE
FABER-CASTELL

AKADEMTIE

Die Akademie Faber-Castell in Stein bei
Niirnberg erweitert ihr Studienange-
bot und bietet ab dem Wintersemester
2023 einen neuen akkreditierten und
staatlich anerkannten Masterstudien-
gang an. In Zusammenarbeit mit der
DIPLOMA Hochschule wird der berufs-
begleitende Masterstudiengang Design
& Leadership angeboten, der mit dem
Abschluss Master of Arts abgeschlossen
wird.

Das Studium richtet sich an alle, die bereits
eine gestalterische Grundausbildung  mit
einem ersten Hochschulabschluss absolviert
haben und ihr Erststudium mit einem Master-
Abschluss vertiefen mochten. Das Studium ist
speziell fur Berufstatige konzipiert. Der Mas-
terabschluss befahigt zur Promotion.

Landrat |LIVE

Foto: Johannes Heinlein

Kurt Krémer (Erster Blrgermeister Stadt Stein), Matthias DieB3l (Landrat), Constantin Neubeck

(Vorstand Faber-Castell) und Prof. Dr. Uli Rothfuss (Akademieleiter) stellen den neuen Studien-

gang vor

LIch freue mich sehr, dass die Akademie ab
dem Wintersemester den ersten anerkannten
Master-Studiengang in unserem Landkreis
anbieten kann,” so Landrat Matthias DieBl
bei der Vorstellung des Studiengangs und
weiter: ,Allen Studierenden wiinsche ich viel
Erfolg.”

nte Bauzeiy
ezember 2022

Ein neues Format geht an den Start. Landrat Matthias DieBl

ist unterwegs im Landkreis und stellt aktuelle Themen vor.

Im Marz besucht er den Wertstoffhof Rangau und klart
zum Beispiel die Fragen: Welche Vorteile hat der Umbau?
Wie geht es voran? Wann ist alles fertig? Kenne ich mich

dann noch aus?

Mit dabei: Martina Grob von der Abfallwirtschaft.

Live auf Instagram
am 29. Marz 2023, 17:30 Uhr

Gleich vormerken und reinschauen.

Weitere Informationen:

FFHO

torvs e TR dpewst

[=]

* - Foto: Roland Beck
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DIE FREUDE AM ZURUCKGEBEN:

Der " Lesekoch" Siegbert Rudolph

|
yr ler Sam Horiron! S

Lege-
Motivation

| mit dem

I Lesekoch

Siegbert Rudolph vom Verein 1-2-3 e.V.
hat mit dem ,Lesekoch” vor etlichen
Jahren ein Projekt zur Leseforderung
von Kindern ins Leben gerufen. Er fin-
det Erfilllung darin, jungen Menschen
zu helfen und damit etwas Positives zu
bewirken. Jetzt hat der Oberasbacher
ein Buch veroffentlicht - die Lesekom-
petenz wird darin mit Hilfe von Witzen
vermittelt. Im Gesprach hat uns Sieg-
bert Rudolph mehr verraten.

Herr Rudolph, was genau ist das Projekt
JDer Lesekoch" und wie ist der Name
entstanden?

Im Ruhestand wollte ich etwas Neues ma-
chen. Kochen war mein Traum. Aber durch Zu-
fall kam ich bei den AktivSenioren Bayern zur
Leseforderung. Bei einem Bewerbungstraining
fur Mittelschiiler hatte ich es mit einer Schiile-
rin zu tun, die Uberhaupt nicht lesen konnte.
Das habe ich mit groBem zeitlichen Einsatz ge-
andert. Und weil ich feststellen musste, dass
meine Schiilerin kein Einzelfall war, habe ich
die Initiative , Der Lesekoch” gegrlindet.

Da kann ich mehr bewirken als mit einem
Kochloffel in der Hand. Eine groBe Hilfe ist
auch meine Mitgliedschaft beim Praventions-
verein 1-2-3 e.V. unseres Landkreises, wo ich in
der Fachgruppe Schule die Méglichkeit habe,
mich mit Fachleuten aus dem Schulbetrieb aus-
zutauschen und von ihnen zu lernen. Mit 1-2-
3 e.V. konnte ich auch ein Heft fiir Eltern und
Lesepaten auflegen, das beim Einstieg in die
Leseforderung hilft. Es liegt in den Geschéfts-
stellen des Landratsamtes aus und kann von

10 Landkreismagazin (Z 06/2023

Foto: privat

meiner Internetseite der-lesekoch.de abge-
rufen werden.

Was waren lhre personlichen Griinde,
das Projekt ins Leben zu rufen?

Ich erkldre und helfe gern und freue mich
dartber, wenn das anderen Menschen etwas
bringt. Ich bin sinnvoll beschaftigt und kann
noch etwas fir unsere Gesellschaft tun.

Wie erklaren Sie sich die Leseschwéche
vieler Kinder?

Lesen hat man noch nie nur in der Schule ge-
lernt. Aber in den letzten Jahrzehnten gab es
viele gesellschaftlichen Verdnderungen. Sie
flhrten dazu, dass die Kinder, wenn sie in die
Schule kommen, viel weiter auseinander sind
als friher. Die Schule brauchte, um das aufzu-
fangen, mehr Ressourcen. Hinzu kommt, dass
die Unterstiitzung im Elternhaus, das oft zu-
dem nur ein halbes ist, nachlasst. Viele Kinder
brauchten einfach mehr Zeit zum Lesenlernen.
Die bekommen sie aber nicht. Sie plagen sich
mit einer schwachen Lesefertigkeit durch die
Schulzeit und bleiben unter ihren Méglichkei-
ten.

Welche Verbesserungen
beobachten Sie durch
Ihre Forderung?

Wenn Schiiler und Lesetrai-
ner motiviert zusammen-
arbeiten, nehmen die Lese-
fehler bald ab, Lesesicherheit
und  Lesegeschwindigkeit
nehmen zu. Das Selbstwert- !
gefthl der Kinder steigt. Man '
braucht aber Geduld, denn
die Ungeduld ist die Mutter
des Misserfolgs.

lhr neues Buch kombi-
niert Witze mit der Lese-
forderung - was ist die
Idee dahinter?

I meiner Leseférderung
arbeite ich nicht mit dicken
Biichern. Ich bevorzuge kurze
Texte, zu denen ich Verstand-
nis- und Wiederholungstibun-
gen erstelle. Mir kommt es
darauf an, dass die Worter
eines Textes moglichst oft ge-
lesen werden. Mit Witzen ist

das ideal mdglich. AuBerdem habe ich fiir mein
Buch Witze mit einem einfachen Wortschatz
und Satzbau genommen, denn es ist wichtig,
dass die Kinder Erfolgserlebnisse bekommen.

Wie viele Ubungen enthilt das Buch?

Mein Buch enthélt 25 praxisbewahrte Ubungs-
einheiten mit je sechs einfachen Witzen, bei
denen die Pointe zundchst fehlt und aus einer
Aufstellung mit sieben Mdglichkeiten heraus-
gesucht werden muss. Zuvor werden schwie-
rige Worter im Silbenaufbau getibt. Nach den
Witzen kommen auf vier Seiten Verstandnis-
und Wiederholungsaufgaben. Da kann man
sich die heraussuchen, die am besten fiir das
zu férdernde Kind geeignet scheinen. Es ist
nicht notwendig, alle Ubungen zu machen.

Uben Sie auf diese Weise mit den Schii-
lern?

Diese Art von Ubungen mache ich mit Schiilern
aller Altersgruppen. Es kommt nicht darauf an,
mit leseschwachen Schiilern der 5. Klasse auf
diesem Niveau zu lesen, sondern man braucht
Texte, bei denen die Kinder die Chance haben,

| )
Siegbert Rudolph

Praxisorientierte
Leseforderung

Ubungsbuch fiir Eltern, Lesetrainerinnen und Lesetrainer

die Inhalte — im wahrsten Sinne des Wortes —
auch zu erlesen.

Bisher gab es meine Leselibungen nur fir den
PC. Viele Trainer und Eltern wollen aber lieber
mit einem Buch tiben. Deshalb habe ich dieses
Buch aufgelegt. Man kann das Uben mit dem
Buch (ibrigens mit dem PC kombinieren, zum
Beispiel beim Blitzlesen.

Sind die Schiilerinnen und Schiiler dank-
bar, dass Sie diese Hilfe bekommen
oder konnen die Kinder in diesem Alter
die Tragweite noch gar nicht erkennen?
Alle Schiler sind dankbar, dass ihnen geholfen
wird. Ich hore das auch von anderen Trainern.
Wichtig ist es, den Kindern Mut zu machen, zu
zeigen, was geht, und mit viel Lob die Kinder

anzuspornen. Schwieriger ist es, wenn ein Kind
bereits eine tiefe Abneigung gegen alles ent-
wickelt hat, was mit Lesen zu tun hat. Solche
Kinder habe ich auch ab und an. Dann kommt
es darauf an, zu zeigen, dass doch was geht.

Was raten Sie Eltern?

Tatsachlich fragen mich immer wieder Eltern,
auf was sie achten missen, wenn ihr Kind
das Lesen lernt. Wichtig ist nicht die Lesege-
schwindigkeit, die oft im Vordergrund steht.
Gefahr ist im Verzug, wenn das Kind anfangt,
etwas zu lesen, was gar nicht geschrieben
steht, wenn es also zu raten beginnt. Dann
bitte nicht abwarten, ob sich das wieder gibt,
denn aller Wahrscheinlichkeit nach wird die
Ratetechnik zur Lesestrategie. Und spatestens

WIEDERAUFBAU NACH PANDEMIE:

Schulercoaches gesucht

Das Projekt ,, Schiilercoach” nimmt nach
der Corona-Pause wieder Fahrt auf. Die
Unterstiitzung der Jugendlichen bei
ihrer Personlichkeitsentwicklung stand
immer im Mittelpunkt dieses erfolgrei-
chen Projekts, das vom unermiidlichen
Griinder Peter Held ins Leben gerufen
wurde.

Wichtiges Projekt wird weitergefiihrt
Nach seinem plotzlichen Tod hat der neue
Stiftungsrat beschlossen, sein Erbe in seinem
Sinne fortzufihren und zu erweitern. Derzeit
sucht das Projekt nach ehrenamtlichen Hel-
fern, die wertvolle Beitrage zur Gesellschaft
leisten mdchten. Die Notwendigkeit von Un-
terstiitzung fiir Jugendliche wird in der Offent-
lichkeit oft unterschatzt, obwohl viele Kinder
wahrend der Pandemie auf sich allein gestellt
waren und kaum Unterstiitzung fanden. Eini-
ge Kinder wurden selbstbewusster und meis-
terten ihre Situation, wahrend andere sich
verstarkt in sozialen Medien versteckten und
depressiv wurden.

Vertrauen schaffen, Hilfe geben

Jugendliche brauchen Unterstitzung von
ihrem sozialen Umfeld und nicht nur von
ihren Eltern sowie Lehrerinnen und Lehrern,
Schiilercoaches sind weitere Vertrauensperso-
nen, denen Jugendliche ihr Herz ausschiitten

Foto: pixabay

konnen, wenn sie Geheimnisse haben, die
sie nicht mit ihren Eltern teilen mochten. Vor
Corona konnten viele Schillercoaches durch
personliche Betreuung und Eins-zu-eins-Be-
gleitungen helfen, Ziele zu erreichen und Freu-
de zu empfinden. Wahrend der Lockdowns
brachen jedoch viele Kontakte ab und Schiiler-
coach-Teams losten sich auf.

mit anspruchsvollen Texten ist das Kind iber-
fordert. Prioritat hat die Lesesicherheit, dann
kommt die Geschwindigkeit mit richtigem
Uben fast von allein.

Haben Sie Pléne fiir neue Projekte?

Ich setze mir keine Ziele. Aber das Thema Lese-
forderung will ich schon noch weiter vorantrei-
ben, zum Beispiel durch Wissensvermittlung
und Weitergabe meiner Erfahrungen in Eltern-
abenden, wenn mich Schulen dazu einladen,
oder durch Schulung von Lesepaten. Zudem
gibt es standig neue Ubungen am PC und viel-
leicht auch noch ein weiteres Buch.

Weitere Infos unter der-lesekoch.de.
Vielen Dank fiir das Interview.

Stiftung Der Schulercnach

pobegheter fur Kinder und Jugendiche

Wer Interesse hat, Schiilercoach zu werden,
findet auf www.der-schuelercoach.de
weitere Informationen.

Das Projekt ist Teil des Praventions-Netzwerks
1-2-3 e.V. des Landkreises Fiirth
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LANDKREISSTIFTUNG UNTERSTUTZT VEREIN:

-------------

PFAD erhalt 2500uro

E - —— —

e [Landkreis

Mit der Spende will der Verein Pfad Pflegekinder und Pflegeeltern unterstitzen

Die Landkreisstiftung unterstiitzt jedes
Jahr Projekte und Organisationen, die
sich fiir Familien und Jugendliche ein-
setzen. In diesem Jahr freut sich der
PFAD fiir Kinder - Niirnberg/Fiirth und
Umgebung e.V. iiber eine finanzielle
Unterstiitzung in Hohe von 2500 Euro.
Landrat Matthias DieBl, der auch Vor-
sitzender des Stiftungsrates ist, iiber-
gab symbolisch einen Scheck im Land-
ratsamt in Zirndorf.

PFAD setzt sich fiir die Interessen von Pfle-
ge- und Adoptiveltern in der Region ein und
unterstltzt Kinder, die aus verschiedenen
Griinden nicht bei ihren leiblichen Eltern le-
ben konnen.

Programm fiir Eltern und Kinder

Einmal jahrlich organisiert der Verein ein Se-
minarwochenende fiir Pflege- und Adoptiv-
eltern zu relevanten Themen wie ,Warum

FUR FRAUEN AUS STADT UND LANDKREIS FURTH:

Das Frauenhaus Furth

Das Frauenhaus Fiirth ist seit iiber 30
Jahren ein wichtiger Anlaufpunkt fiir
Frauen in der Stadt und im Landkreis
Fiirth, die Opfer von Gewalt durch ihre
Beziehungspartner geworden sind. Der
Verein ,Frauenhaus Fiirth - Hilfe fiir
Frauen in Not e.V." betreibt das Frauen-
haus, das Frauen mit und ohne Kindern
voriibergehend eine anonyme Unter-
kunft bietet und von Padagoginnen und
Padagogen betreut wird. Es finanziert
sich zu 90 Prozent aus dffentlichen Mit-
teln und ist daher auf Spenden und eh-
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renamtliche Hilfe angewiesen, um den
Eigenanteil zu erwirtschaften. Interes-
sierte kdnnen sich gerne beim Frauen-
haus melden.

Hilfe in Krisen

Zusatzlich gibt es eine Beratungsstelle, die Op-
fern hauslicher Gewalt kostenlose und anony-
me Unterstlitzung bietet sowie eine Interven-
tionsstelle, die eng mit den Polizeidienststellen
zusammenarbeitet.

Ein Beispiel aus der taglichen Arbeit: Frau M.
istin einer verfahrenen Situation. lhr gewaltta-

Foto: Roland Beck

sind ‘unsere' Kinder s0?". Die Kinder kdnnen
wahrend dieser Zeit an einem bunten Pro-
gramm teilnehmen. Die Betreuung der Kinder
mit besonderen Bediirfnissen wurde jlingst
erstmalig von Auszubildenden in sozialen
Berufen ibernommen.

Der Verein wird sich weiterhin fiir die Belan-
ge von Pflege- und Adoptiveltern einsetzen
und sie bei ihrer wertvollen Arbeit unterstiit-
zen, wie Gerd RothfuB vom Verein PFAD bei
der Spendeniibergabe versicherte.

Infos zur Stiftung

Die ,Landkreisstiftung Fiirth" ist unter dem
Dach der ,Stiftergemeinschaft der Sparkas-
se Fiirth" gegriindet worden. Uber die Ver-
wendung der jahrlichen Ertrdge aus dem
Stiftungskapital entscheidet der Stiftungs-
rat unter dem Vorsitz von Landrat Matthias
DieBl. Unterstiitzen kann die Landkreis-Stif-
tung jeder - entweder in Form einer Spende
oder auch durch Zustiftungen, die den Kapi-
talstock der Stiftung erhéhen. Spenden oder
Stiftungen kénnen im Ubrigen steuerlich gel-
tend gemacht werden.

Spendenkonto der Landkreisstiftung:
Stiftergemeinschaft

IBAN: DE56 7625 0000 0009 9535 63
BIC: BYLADEM1SFU

Stichwort: Landkreisstiftung

tiger Partner hat ihr gedroht, dass sie im Falle
einer Trennung ihre Kinder nie wiedersehen
und ohne ihn untergehen wiirde. Sie hat keine
Freundinnen und Freunde mehr, weil er sie seit
Jahren isoliert hat. Frau M. weil3 nicht, was sie
tun und wohin sie gehen soll und hat nieman-
den, der sie direkt unterstiitzen kann.

Der fiktive Fall zeigt eine von vielen Prob-
lemlagen, die Frauen dazu bewegt, in das
Frauenhaus Fiirth zu gehen. Die Adresse ist
anonym und padagogisches Fachpersonal
steht zur akuten Krisenbewaltigung zur Ver-
flgung. Es berat die Frauen in rechtlichen,

behordlichen, lebenspraktischen und erzie-
herischen Fragen.

Angebot des Frauenhauses

Mit Unterstlitzung der Stadt und des Land-
kreises Firth hat der Tragerverein zudem eine
Beratungsstelle in Stadt und Landkreis Firth
fir Opfer hauslicher Gewalt eingerichtet. Hier
kénnen sich Madchen und Frauen kostenlos
und auf Wunsch anonym telefonisch oder per-
sonlich beraten lassen, wenn es um Gewalt-
situationen in der Partnerschaft, (digitales)
Stalking oder Mobbing geht.

Seit 2015 gibt es die sogenannte Interventi-
onsstelle, die eng mit den Polizeidienststellen
der Stadt und des Landkreises Flrth zusam-
menarbeitet.

Ubergang zu selbstbestimmtem Leben
Das Projekt Second Stage unterstltzt seit An-

ADAC-KURS:

fang 2020 Frauenhausbewohnerinnen und
ihre Kinder in der schwierigen Ubergangspha-
se in ein neues, selbstbestimmtes und gewalt-
freies Leben in einer eigenen Wohnung. Aktu-

Unterstiitzung gesucht

Ehrenamtliche tragen durch die Ubernahme
von Rufbereitschaften dazu bei, dass das Frau-
enhaus Fiirth an 365 Tagen im Jahr rund um
die Uhr erreichbar ist. Fiir diese wichtige Auf-
gabe sucht das Frauenhaus engagierte Ehren-
amtliche, die sich in diesem wichtigen Bereich
einbringen mdchten. Dankbar ist der Firther
Verein auch fiir die Vermittlung von Folge-
unterkiinften fiir die aufgenommenen Frauen
und ihre Kinder.

Sicheres Fahren im Alter

Immer mehr Menschen nutzen Fahr-
rader mit motorisierter Unterstiitzung
wie E-Bikes oder Pedelecs, um sich fort-
zubewegen. Besonders altere Menschen
steigen auf die motorisierten Varianten
um und sind damit eine bedeutende
Nutzergruppe.

das Risiko von Verletzungen im StraBen-

verkehr. Bei Unfdllen mit motorisierten
Fahrradern sind gerade altere Menschen ge-
fahrdet.

Doch mit zunehmendem Alter steigt auch

Mehr Sicherheit auf der StraBBe

Das Programm ,Sicheres Fahren im Alter”,
entwickelt vom ADAC und dem Institut fir
Biomedizin des Alterns der Friedrich-Alexan-
der-Universitat, soll &lteren Menschen helfen,
ihre motorischen Fahigkeiten zu verbessern
und damit ihre Fahrsicherheit zu erhohen.
Dabei gibt es Ubungen, die sowohl mit als
auch ohne Fahrrad absolviert werden kénnen.
Eine kleine GruppengrdBe ermdglicht den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern auch den Aus-
tausch untereinander. Eine Teilnahme ist mit E-
Bike, Pedelec oder ,normalem” Rad maglich.

Der Kurs umfasst acht Wochen mit jeweils
einer wochentlichen Einheit von einer Stun-
de, um das Erlernte zu festigen und im Alltag

umzusetzen. Der Kurs wird von der erfahre-
nen Zirndorfer Fahrradtrainerin Anja Miksch
geleitet und findet ab dem 18. April 2023
auf dem Schulhof der Realschule Zirn-
dorf statt (dienstags und mittwochs ab
16 Uhr). Das Angebot wird vom ADAC in
Zusammenarbeit mit dem Landratsamt Fiirth
bereitgestellt.

Wer also seine Fahrsicherheit verbessern und
sich in einem geschiitzten Raum ausprobieren
mdchte, kann sich jetzt anmelden.

Bitte anmelden:

ADAC / Verkehrssicherheit
Telefon (0911) 9595 217
E-Mail:
verkehrssicherheit@nby.adac.de

Kosten: 40 Euro Kursgebihr: Die ersten 20
Anmeldungen sind kostenlos.
Voraussetzung: Funktionsfahiges Fahrrad (E-Bi-
ke, Pedelec oder normales Rad), Fahrradhelm,
keine Fahranfanger, wetterfeste Kleidung
Termine: ab 18. April 2023, Realschule
Zirndorf, Jakob-Wassermann-StraBe 1
(dienstags und mittwochs ab 16 Uhr)
Weitere Termine und Orte fiir den Kurs
werden bekannt gegeben.

ell gestaltet sich die Suche nach bezahlbarem
Wohnraum fir ehemalige Frauenhausbewoh-
nerinnen aufgrund von Wohnungsknappheit
und hoher Mieten besonders schwierig.

Frauenhaus Fiirth - Hilfe fiir Frauen in Not e.V.
Postfach 1518

90705 Fiirth

Telefon: 0911 766 25 888

E-Mail: vorstand@frauenhaus-fuerth.de

Spendenkonto
Sparkasse Fiirth
IBAN DE29 7625 000000000190 18

BIC BYLADEM1SFU

Foto: ADAC [BA
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GRUPPEN, AUSFLUGE UND SPORT:

Im Landkreis Fiirth gibt es eine Vielzahl
an Angeboten fiir Seniorinnen und Seni-
oren. Nachfolgend haben wir eine Liste
beliebter Angebote zusammengefasst.
Die Liste ist dabei nur ein Auszug — es
gibt noch viel mehr zu entdecken.

Ammerndorf:
- Seniorenfriihstiick im Bistro des Biirgerhau-
ses jeden dritten Mittwoch im Monat

Weitere Infos: www.ammerndorf.de
Kontakt: Herbert KIoBinger
h.kloessinger@t-online.de

Cadolzburg:

- Seniorenkaffee in der Haffnersgartenscheune
alle zwei Wochen mittwochs um 14.30 Uhr

- Leseecke mit Gesprachen rund um Blicher je-
den ersten Montag im Monat um 16.00 Uhr
in der Gemeindebiicherei Cadolzburg

- Filmnachmittag mit Spielfilmen und Doku-
mentationen jeden ersten Dienstag im Monat
um 14.30 Uhr in der Haffnersgartenscheune

- Erzahlcafé jeden zweiten und dritten Diens-
tag um 14.30 Uhr in der Haffnersgarten-
scheune

- Sportliche Aktivitaten, wie Fitnesstraining,
Walking, Boccia und Wandern

Kontakt: Ulrike Brenner
BrennerU-1@t-online.de
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: :Bocé/ag(yppe Cadolzburg

GroBhabersdorf:

- Dorfspaziergange, Besichtigungen, Ausfliige

- Sommergrillfest

- Kirchweihmontagsfriihschoppen

- Spieletag im Kindergarten

-Veranstaltungen werden im Mitteilungsblatt
der Gemeinde GroBhabersdorf bekanntgege-
ben

Kontakt: Hans Himmelhuber
hans.himmelhuber@web.de

Langenzenn:

- Boccia jeden vierten Mittwoch um 14 Uhr auf
dem TSV-Sportgelande

- Gedachtnistraining jeden dritten Dienstag
um 15 Uhr im Biirgerhaus

- Generationen bewegen jeden Dienstag um
15 Uhr in der Zenn-Oase vom 18.04.-18.07.

- Ehrenamtscafé , Tatendrang” flr Menschen,
die neue ehrenamtliche Betatigung suchen -
einmal im Quartal

- Handarbeits-Treff jeden Mittwoch um 18 Uhr
im Birgerhaus

- Handy-Café einmal im Monat montags um
14 Uhr in der Mittelschule

- Kegeln jeden zweiten Mittwoch um 14.00
Uhr im Kegelzentrum

-Wanderungen, Reisen und Radtouren

- Schach und Schafkopf fir Anfanger

- Swingolf — jeden dritten Mittwoch im Monat,
13.30 Uhr Swingolf-Anlage Horbach

-Veeh-Harfen-Gruppe — jeden Freitag 15 Uhr
Blirgerhaus

Fotos: privat

Weitere Angebote:
https://seniorenrat-langenzenn.hpage.com/
Kontakt: Hans Klinner
seniorenrat@langenzenn.net

Oberasbach

- Gymnastik und andere sportliche Aktivitaten
-Wanderungen

- Spielenachmittage

Webseite mit den aktuellen Zeiten:
www.oberasbach.de

Kontakt: Harald Fassel
stadtseniorenrat@oberasbach.de

Obermichelbach

- Kegeln; 14-tdgig montags um 16 Uhr in der
Kegelstube/Biirgerhalle

- Nordig-Walking; jeden Dienstag und Don-
nerstag um 9 Uhr, Treffpunkt Biirgerhalle

- Handarbeitstreff dienstags um 19 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus (DGH)

- Suppenessen jeden ersten Mittwoch im Mo-
nat um 11.30 Uhr im DGH

- Seniorenfriihstlick jeden zweiten Mittwoch
im Monat um 9.30 Uhr im DGH

-Wandern; jeden dritten Mittwoch im Monat

- Schafkopfen jeden Donnerstag um 14.30
Uhr im DGH

&

Ausflug der Seniorengruppe Puschendorf

- Spielenachmittag 14-tagig donnerstags um
14.30 Uhr im DGH
- Ausfligen (Busfahrten)

Kontakt Marga Schwender
marga.schwender@gmail.com

Puschendorf

-Jeden Montag Nordic Walking, Treffpunkt
Netto (Zeiten variieren)

- Jeden Freitag 9.00 bis 10.00 Uhr, kostenfrei-
es Bewegungsangebot Smovey in der Eich-
waldhalle

- Jeden letzten Mittwoch im Monat eine Wan-
derung

- Jeden zweiten Montag im Monat Sprech-
stunde

- Jeden dritten Dienstag im Monat verschiede-
ne Aktionen

- Smartphoneschulung

- Einmal im Vierteljahr 6ffentliche Sitzung des
Seniorenrates

-Am 6. September 2023 Weinwanderung
nach Marktbreit und Umgebung geplant

Kontakt: Therese Gabler
th.gabler@dg-email.de

RoBtal

- Seniorensport im TSV RoBtal
- Turn-Gymnastik-Fitness

- Nordic-Walking
-Wanderungen

Kontakt: Ingrid.Gerbing@tsv-rosstal.de,
telefonisch 09127/1506

Seukendorf

-Veranstaltungen flir Senioren sind dem Ver-
anstaltungskalender auf der Homepage der
Gemeinde Seukendorf zu entnehmen.

Webseite:
www.vg-veitsbronn-seukendorf.de
Kontakt: Otto Hegendorfer
otto@hegendoerfer.net

Stein

- Sprechstunde jeden dritten Mittwoch im Monat

- ,Denken und Bewegen” jeden dritten Don-
nerstag im Monat

- Literaturkreis jeden zweiten Montag im Monat

- Kurzwandergruppe (in Planung)

- Schiller helfen Senioren bei der Handy-
Bedienung

Kontakt: Kurt [rmer
kurt.irmer@mnet-mail.de

Seniorengruppe Wilhermsdorf

Tuchenbach

- SeniorenStammtisch

- Dienstagskino

- Literaturcafé

- Seniorenkegeln

- Lauftreff

- Handarbeits-und Basteltreff

- Spielenachmittag

- Frithstlick im Mai und Oktober
- Grillen im Juli

Kontakt: Werner Barthel
Seniorenteam@Tuchenbach.de

Veitsbronn

- Seniorenfriihstiick im Alten Pfarrzentrum

- Seniorennachmittage von 14.00 bis 16.00
Uhr

- Jeden Mittwoch von 9.00 bis 10.00 Uhr Nor-
dic Walking ab Schiitzenheim Veitsbronn in
kurzweiliger geselliger Runde. Anmeldung ist
nicht notwendig

Kontakt: Gunter Weber
guenterksc@t-online.de

Wilhermsdorf

- Gemeinsames Mittagessen

- Tauschregal

- Seniorenkino

- Schafkopfrunde und Bridge-Club
- Handarbeitstreff

- Altersbezogene Vortrage

- Wohnraumberatung

- Rentenberatung

- Repair-Café

- Tagesausfliige

- Seniorengymnastik, Nordic Walking und
StockschieBen

Kontakt: Helmut Tichy helmut.tichy@gmx.de

Zirndorf

- Sprechstunden im Rathaus-Biiro, Nebenge-
béude. Jeden Montag von 13.30 bis 15.30
Uhr

- Begegnungs- und Spiele-Nachmittage

- Nordic Walking Gruppe und Wandergruppe

- Mdnnergesprachskreis

- Wassergymnastik sowie regelmaBige Fahrten
in das Thermalbad Bad Rodach

- Smartphone-Schulungen fir Seniorinnen und
Senioren

-Vielseitige Hilfsangebote wie Fahrdienste
oder Begleitung bei Spaziergangen

Kontakt: Dieter Sieber
DieterSieber@t-online.de

Landratsamt Firth
Koordinationsstelle fiir
Seniorenangelegenheiten
Tanja Maier
0911/9773-1226
t-maier@lra-fue.bayern.de
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SELBSTHILFE ALS WEG ZUR PROBLEMLOSUNG:

Raus aus der Einsamkeit

Gesundheits
region”"

-—  Landkreis Flrth

In unserer Serie ,Psychotherapie geht
alle an” berichtet Prof. Dr. Stang dies-
mal iber das Thema Selbsthilfe. Denn:
Immer mehr Menschen suchen nach al-
ternativen Maglichkeiten, um Probleme
eigenstandig zu l6sen oder sich gegen-
seitig zu helfen. Hier setzt das Konzept
der Selbsthilfe an.

eigenen Kompetenzen und Fahigkeiten

oder durch Personen mit &hnlichen The-
men oder Problemlagen die Problemldsung
eigenstandig vornehmen - oder den Versuch
unternehmen, sich eigenstandig und gegen-
seitig zu helfen.

Sie Zielt darauf ab, dass Personen durch die

Hierzu gibt es zum einen Arbeitsmaterialien
zur Selbsthilfe in Form von Biichern (Ratge-
ber), Workbooks, Videos, Podcasts oder Appli-
kationen, die auf das selbststandigen Erarbei-
tung von Ldsungen abzielen.
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Auch eine gewisse Form des Tagebuchschrei-
bens kann als Selbsthilfe verstanden werden:
zum Beispiel. jeden Tag positive Aspekte des
Tages aufschreiben.

In Selbsthilfegruppen finden sich selbstorga-
nisiert Menschen mit ahnlichen Themen zu-
sammen. Hier erleben die Personen einen
Gruppenzusammenhalt, Unterstiitzung und
dass es auch andere Personen mit dhnlichen
Problemen gibt.

Durch den gemeinsamen Austausch kénnen
die Menschen von den jeweiligen (Lern-)Er-
fahrungen und Lésungen profitieren.

Zudem bieten regelmaBige Termine von
Selbsthilfegruppen eine  gewisse  Struktur
und Routine. Sie helfen dariiber hinaus, ein
Gemeinschaftsgefiihl und Zugehdrigkeit zu
entwickeln - nach dem Motto: Raus aus der
Einsamkeit.

Verschiedene Selbsthilfegruppen

Es kann zwischen Betroffenenselbsthilfegrup-
pen und Angehdrigenselbsthilfegruppen so-
wie der Mischung aus beiden unterschieden
werden. Zudem gibt es Selbsthilfegruppen
fur verschiedene Problembereiche und Krank-
heiten: fiir Menschen mit chronischen Erkran-
kungen und Behinderungen, psychosoziale
Selbsthilfegruppen,  Suchtselbsthilfegruppen,
Anonymous-Gruppen, Gruppen flir Menschen
mit psychischen Stdrungen oder deren Ange-
horige, Elternselbsthilfe von Kindern mit Er-
krankungen oder Behinderungen, etc.

Prof. Dr. Philipp Stang (M.Sc., MLA. mult.)
ist Psychologischer Psychotherapeut, Kin-
der- und Jugendlichenpsychotherapeut,
Sexualtherapeut, Supervisor und Selbst-
erfahrungsleiter, Professor fir Psycho/og/e
an der SRH Wilhelm Léhe
Hochschule in Firth

Den Artikel in voller Lange
gibt es auf der Homepage
der GesundheitsregionPlus:

Sie sind auf der Suche nach

einer Selbsthilfegruppe,

mochten eine  Selbsthilfe-

gruppe griinden oder sich

naher informieren?

In der Metropolregion steht

lhnen dafiir die Selbsthilfekontaktstelle Kiss

Mittelfranken e.V. (Kiss = Kontakt und Infor-

mationsStelle  Selbsthilfegruppen) zur Sei-

te. Hier finden Sie unter anderem regionale

Selbsthilfegruppen.

Zudem feiert KISS Mittelfranken dieses Jahr ihr

40-jahriges Jubildum unter anderem mit fol-

genden Veranstaltungen:

e 27.04.2023 Muttersprachliche Selbsthilfe in
Nirnberg

® 13.05.2023 13:00 — 16:00 Uhr Dritte
Selbsthilfeborse in der FuBgangerzone Fiirth

Weitere Informationen:

Ab dem 4. April 2023 konnen Sie sich wieder
jeden Dienstag von 14:00 — 17:00 Uhr in den
Réumen des Pflegestiitzpunktes Fiirth in der
AlexanderstraBe 9 personlich beraten lassen
und mit Mitarbeitenden von KISS ins Gesprach
kommen.

Auch bei der Nationalen Kontakt- und Informa-
tionsstelle (NAKOS) zur Anregung und Unter-
stiitzung von Selbsthilfegruppen finden Sie hilf-
reiche Informationen: https://www.nakos.de/

40 Jahre
Kiss Mittelfranken

1983 - 2023

Selbsthilfe -

Gestern. Heute. Morgen.

AKTUELLE THEMEN UND VERANSTALTUNGEN:

Die neue Gesundheitsplattform

Die Plattform ,Gesundheit in Fiirth” ist
in den vergangenen Monaten neu ge-
staltet und mit neuen Funktionen ver-
sehen worden. Im Fokus dieser Seite
stehen die Gesundheitsanbieter und Ver-
anstaltungen in den Themenbereichen:

Gesundheitsversorgung (Arztpraxen,
Apotheken, etc.)
Gesundheitsvorsorge & Pravention
Bewegung, Fitness, Sport

Beratung & Selbsthilfe

Pflege & Betreuung

ANGEBOT DER CARITAS:

Zu finden ist die Seite unter
www.gesundheit-in-fuerth.de -
Mit der Erweiterung um eine b [=l
Veranstaltungsseite wird es g :I,‘ e
Biirgerinnen und Blrgemn so- _-.-_
wie Fachpersonal ermdglicht,
nicht-kommerzielle Angebote und Veranstal-
tungen rund um die Themen in Firth Stadt
und Landkreis zu finden, teilzunehmen und
weiterzuempfehlen. Aktuelle Gesundheitsthe-
men erganzen das Angebot.

Alles in allem sollen sich Biirgerinnen und
Birger zukiinftig noch umfassender iiber Ge-

sundheitsthemen in Firth Stadt und Landkreis
informieren und teilhaben kénnen.

Finanziert wurde die Neuauflage der Seite mit
Unterstlitzung der Techniker Krankenkasse
und dem Arztenetz Fiirth Stadt und Land e.V.
Dartiber hinaus gibt es die Webseite
gesundheitsregion-landkreis-fuerth.de.
Hier wird hauptsachlich (iber Projekte und Ver-
anstaltungen der GesundheitsregionPlus und
der direkten Partner berichtet. AuBerdem ist
dort die Pflegeplatzbérse enthalten.

Demenzgruppen treffen sich

Die Caritas bietet zwei Gesprachsgrup-
pen fiir pflegende Angehdrigen an - und
zwar fiir Angehérigen von Demenzkran-
ken und fiir pflegende Tochter und Soh-
ne.

REALSCHULE LANGENZENN:

Die Gesprachsgruppen fiir Angehérige von De-
menzkranken treffen sich am 05.04., 03.05.,
07.06. und 05.07. 23 um 15.00 Uhr im Café
am Park (Firther Freiheit / MoststraB3e 23).

Die Gesprachsgruppen fir pflegende Tochter
und Sohne finden am 04.04., 02.05., 06.06.
und 04.07.23 im Café am Park statt.

Thomas Hahn ist neuer Rechenkonig

In einem spannenden Kopf-an-Kopf-
Rennen ermittelte die Realschule Lan-
genzenn den Rechenkonig der fiinften
Klassen. Mit nur einem Punkt Vorsprung
buzzerte sich Thomas Hahn gegen den
Zweitplatzierten Justus Hartl zum Sieg.

dchste  Konzentration, Rechengeschick
und Schnelligkeit waren gefragt, als am
06.03.2023 der Rechenkonig bestimmt
wurde. Die Aufgaben aus den verschiedenen
algebraischen Bereichen der 5. Klasse forder-
ten die Schiller zu Héchstleistungen heraus
und sorgten flir rauchende Kopfe.

Bereits im Vorfeld bewiesen die Fiinftklassler
ihre Kompetenzen, indem sich acht Schiiler
aus allen vier fiinften Klassen in den Klassen-

wettbewerben gegen ihre Mitschiiler durch-
setzten.

In drei spannenden Runden, die vom Schiler-
sprecher ausgelost wurden, zeigten letztend-
lich Thomas Hahn und Justus Hartl das groBte
mathematische Geschick und starke Nerven.
Drittplatzierter war Silvano Rosser. Fir die au-
Bergewohnlichen Leistungen erhielten die drei
eine Urkunde und jeweils eine Geschenktlite,
von der Firma Rottler und Riidiger und Partner
GmbH gesponsert und Ubergeben wurden.

Wir gratulieren den verdienten Gewinnern.
Auch im nachsten Jahr kénnte es wieder span-
nend werden, wenn der néchste Jahrgang um
den Titel des Rechenkdnigs gegeneinander an-
tritt.

Foto: Realschule Langenzenn

v.l.n.r.: Frau Singer, Justus Hértl, Thomas Hahn,
Silvano Résser;, Frau Rottler
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Unsere Verantwortung:
Wir ermdéglichen den
Zugang zu Investitionen,
die gezielt den ressourcen-
schonenden Umgang und
Schutz unserer wichtigsten
Lebensgrundlage foérdern.

lhre Unterstiitzung:
Investieren Sie mit uns
zukunftsorientiert
in Wasserschutz und
Wassereffizienz.
Denn: Ohne Wasser
keine Zukunft.

SAUBERES WASSER
UND SANITAR-
EINRICHTUNGEN

L

Eines der 17 Nach- .
haltigkeits-Ziele der UN. Fiirth

Sparkasse

sparkasse-fuerth.de/nur-eine-welt

HACKER

Buromobel
Drehstuhl

100% klimaneutral

3
%I’l’b’ﬂéﬂﬂ ]
HANNWEG

Terrassenbau
Pflasterarbeiten
Natursteinmauern

Rollrasen AKTIONSPREIS 399 EURO

Teichbau

Am Farrnbach 6 ¢ 90556 Cadolzburg
Tel.: 09103 /82 35 ¢ Fax 09103 / 5231
info@hacker-bueromoebel.de
www.hacker-bueromoebel.de

90768 Fiirth-Vach- Tel. 0911/761126
ZedernstraBe 12 -Fax 0911/763326

Erfolgreich werben mit einer
Anzeige im Landkreis
Magazin Furth

)

S _-4-- Anzeigenannahme: Tel. 976 40 79-10, -55
“ L oder per E-Mail an [km@herbstkind-wa.de

/| DACHS‘.’ BACHER]

Angelbedarf/Lebendkoder - Aluprofile L s
An-und Verkauf von Jagd- und Sportwaffen
Batterien - Eisenteile - Farben, Gartenbedarf
Kiinstlerfarben/Basteln, schrauben
Abgabe von Waffen und Munition nur gegen EWB

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH - IndustriestraBe 15 e
90599 Dietenhofen - 098 24 /9 11 66 - www.alu-spezi.de  gtinund®

\

Verkauf: Di. 9-16 Uhr - Do. 9-18 Uhr - Fr. 9-16 Uhr-Sa9-12 Uhr 26"
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HoLZ ELEMENTE  WALDSTRASSE 15
P E 91448 EMSKIRCHEN
TEL.(09104)575
METALL www.speer-info.de

B HAUSTURUBERDACHUNGEN B WINTERGARTEN
B PERGOLEN W BALKONGELANDER M CARPORTS
B SONNENSCHUTZANLAGEN B ZAUNANLAGEN
B TORANLAGEN

EINLADUNG ZUR

HAUSMESSE

SO, 26.03. 10-17 UHR

ol g e
24stunden.de

KINDER- UND JUGENDAKTIVWOCHEN
Tiere, Trampolin
und Trickfilm

Kinder- und Jugendeinrichtungen im Landkreis Fiirth fiihren in
Zusammenarbeit mit der Kommunalen Jugendarbeit die Kin-
der- und JugendAktivWochen durch. Fiir alle Kinder und Ju-
gendlichen ab acht Jahren ist ein vielseitiges Programm zum
Gestalten, Ausprobieren und ,neue Freunde kennenlernen”
entstanden.

In der letzten Ausgabe haben wir bereits einige Aktionen vor-
gestellt. Jetzt geht es weiter:

Videoclip Fabrik

Termin: Mittwoch, 12. April, 13.00 bis 17.00 Uhr

Fiir: Jugendliche von 11 bis 14 Jahren (max. 6 TN)

Wo: Jugendhaus OASIS, St.-Johannes-Str. 8, 90522 Oberasbach
UKB: 10,00 €

Mitzubringen: Smartphone

In der Videoclip Fabrik im Jugendhaus OASIS lernen wir gemeinsam, welche
Maglichkeiten der Inszenierung, Planung und Gestaltung fiir coole Videos in
euren Smartphones stecken. Wir befassen uns unter anderem mit Filmpers-
pektive und vor allem wie man mit dem richtigen Schnitt das letzte aus einem
Film rausholen kann. Egal ob fiir Tiktok, Insta Reels, Youtube, Musikvideos oder
fiir euren ersten kleinen Kurzfilm.

# Anmeldung bis 31. Mérz an info@jugendhaus-oasis.de, Betreff ,Videoclip
Fabrik"

Wildbienenhotel hauen

Termine: Mittwoch, 12. April, 10.00 bis 13.00 Uhr

Fir: Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

Wo: Jugendzentrum Alte Post, Denkmalplatz 1, 90579 Langenzenn
UKB: 12,50 €

Unter der Leitung von Judith von ,Wildbienengliick” begeben wir uns auf
eine Entdeckungsreise rund um die Wildbiene. AnschlieBend bauen wir ein
kleines Bienenhotel fiir den eigenen Garten - natiirlich wird das noch ganz
individuell verziert!

+ Anmeldung bis 3. April unter www.unser-ferienprogramm.de/langenzenn

Gaming Night

Termine: Freitag, 14. April bis Samstag, 15. April, 18.00 bis 10.00 Uhr
Fiir: Jugendliche ab 12 Jahren

Wo: Jugendzentrum Alte Post, Denkmalplatz 1, 90579 Langenzenn
UKB: 10,00 €

Mitzubringen: Wenn vorhanden: LAN—féihigen Laptop/PC +
Zubehor, Mehrfachstecker, Ubernachtungssachen (Schlafsack,
Isomatte, usw...)

Du hast Bock zu zocken?!

Dann komm vorbei, denn eine Nacht lang ist bei uns nur gamen angesagt!
Wir veranstalten eine richtige LANG-Party mit allem was dazugehort: Video-
spiele, gutes Essen und SpaB. Egal ob Playstation, Switch oder PC, hier ist fiir
alle etwas dabei. Fiir das gute Gewissen gibt es auch gamingfreie Programm-
punkte, denn auch die besten Gamer und Gamerinnen brauchen einmal
Abwechslung! Nach einer langen Nacht und einem ausgewogenen Friihstiick
geht unsere Gamingnight dann zu Ende. Wir freuen uns auf eure Skills!

+ Anmeldung bis 3. April unter www.unser-ferienprogramm.de/langenzenn

Kommundle
AL

im Landkreis Farth

Ausflug ins Jump4ALL (Trampolinhalle)

Veranstalter: Kinder- und Jugendarbeit Seukendorf und
Kinder- und Jugendarbeit Veitsbronn

Termin: Mittwoch, 12. April, 10.00 Uhr bis 13.30 Uhr
Fur: Médchen und Jungen ab 8 Jahren

Wo: Treffpunkt Siegelsdorf Bahnhof

UKB: 16,00 €

Mitzubringen: ausreichend Getrdnke und Vesper oder Taschengeld fiir die
Halle, Sportkleidung, Jump4ALL Socken (wer welche hat) und ganz wichtig
die unterschriebene Haftungserklarung (Formular im Anmeldesystem)

Ihr wollt frei durch die Luft fliegen und richtig Spal haben? Dann kommt mit uns
ins Jump4All nach Langenzenn. Dort erwarten euch 1,5 Stunden SpafB und Action
auf 90 modernen Trampolinen, einer Boulder-Wall und vieles mehr. Da ist fiir alle
was dabei.

@ Anmeldung unter www.fp.veitsbronn.de
Bezahlung des Angebots erfolgt per Rechnung im Anmeldesystem

Wir saen und pflanzen an!

Termin: Dienstag, 11. April, 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Fir: Méadchen und Jungen ab 8 Jahren

Wo: Jugendtreff Veitsbronn, Siegelsdorfer StraBe 24
UKB: 5,00 €

Mitzubringen: ausreichend Getranke und Vesper, Gartenutensilien,
Kleidung, die schmutzig werden darf

Anpflanzen, sden, warten und ernten. Kommt mit uns auf Entdeckerreise im
Garten des Jugendtreffs Veitsbronn. Hier diirft ihr selber Krauter anpflanzen
und Gemise aussden. Nebenbei lernt ihr einiges tiber unsere heimischen
Krauter sowie Gemiisesorten und wann, wie, wo am besten angepflanzt und
gesdt wird. Am Ende bekommt ihr eine Samenbombe mit nach Hause, um dort
das Gartnern fortzusetzen.

# Anmeldung unter www.fp.veitsbronn.de
Bezahlung des Angebots erfolgt per Rechnung im Anmeldesystem.

Workshop Minecraft Trickfilm

Termin: Donnerstag, 13. April, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Fir: Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

Wo: Jugendtreff Veitsbronn, Siegelsdorfer StraBe 24
UKB: 5,00 €

Mitzubringen: ausreichend Getrdnke und Vesper, sowie einen USB-Stick

Minecraft Fans aufgepasst! In diesem Workshop lernt ihr alles tiber das
Herstellen eines Minecraft Trickfilmes kennen. Erst basteln wir uns ein paar
Minecraft Requisiten, Figuren, Hintergriinde und werden sie anschlieBend
mit der Stop-Motion Technik zum ,Leben" erwecken. Bringt bitte einen USB-
Stick mit, damit Ihr Euren Film direkt im Anschluss an den Workshop mit
nach Hause nehmen kénnt.

+ Anmeldung unter www.fp.veitsbronn.de
Bezahlung des Angebots erfolgt per Rechnung im Anmeldesystem.

Rope-Skipping (Seilspringen) Zwei-Tages-Workshop

Termin: Samstag, 15. und Sonntag, 16. April, jeweils 14.00 Uhr bis
17.00 Uhr

Fiir: Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren

Wo: Turnhalle der ehemaligen Mittelschule Veitsbronn

UKB: 500 €

Mitzubringen: ausreichend Getranke und Vesper,
Gummiseile/Speedropes, falls vorhanden

Wenn ihr wisst was Double Dutch, Wheel oder CrissCross sind, seid ihr ver-
mutlich alte Hasen, doch wer von all dem noch nie etwas gehért hat und
Lust hat, es auszuprobieren, ist hier genau richtig! Schnappt euch ein Seil,
denn es gibt viele neue Tricks zu lernen! Am Ende diirft ihr in einer kleinen
Auffiihrung zeigen, was ihr konnt.

+ Anmeldung unter www.fp.veitsbronn.de
Bezahlung des Angebots erfolgt per Rechnung im Anmeldesystem.
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REGIONAL EINKAUFEN, GLOBAL DENKEN:

Bewusster Einkauf schitzt Klima

Regionale Wertschopfung ist ein wich-
tiger Faktor im Kampf gegen den Kli-
mawandel. Durch die Unterstiitzung
lokaler Produzenten und Dienstleister
konnen wir die CO2-Emissionen redu-
zieren und unsere Umwelt nachhaltiger
gestalten.

mmer mehr Menschen sind sich bewusst,
dass sie durch den Kauf von regionalen
Produkten und Dienstleistungen ihre eigene

1 MASSNAHMEN ZUM
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CO2-Bilanz verbessern und zum Schutz der
Umwelt beitragen kénnen.

Der Grund dafiir ist einfach: Je weniger Trans-
portaufwand fiir die Waren betrieben werden
muss, desto weniger Emissionen werden ver-
ursacht. Wenn Produkte aus dem eigenen
Landkreis kommen, entfallt der lange Trans-
portweg und somit sinkt auch der CO2-Aus-
stoB. Der Anbau regionaler Lebensmittel erhalt
die Kulturlandschaft in der Region und ermég-

licht einzigartige Landschaften mit einer hohen
Biodiversitat. Regionalitdt schafft Arbeitsplatze
und macht die Region lebenswert. Durch star-
ke regionale Wirtschaftskreisldufe steigt die
wirtschaftliche Stabilitdt in der Region. Dies
ermdglicht eine unabhangige Produktion und
faire Preise und schafft die Kapazitaten und
Ressourcen, klimaschonend zu agieren.

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten,
wie wir regional einkaufen und dabei
zum Klimaschutz beitragen konnen:

Wochenmarkte und Hofladen

Im Landkreis Firth gibt es viele Wochenmark-
te und Hofladen, die frische und saisonale Pro-
dukte direkt von Landwirten und Erzeugern
aus der Region anbieten. Indem man regio-
nale und saisonale Produkte kauft, trdgt man

 dazu bei, dass keine Lebensmittel unndtig lan-

ge transportiert werden miissen. Der Anbau
von saisonalen Produkten bendtigt weniger
Energie und Ressourcen als der Anbau von
nicht-saisonalen Produkten.

Die Regionalinitiative , Gutes aus dem Flirther
Land" ist ein Zusammenschluss von Produ-
zentinnen und Produzenten sowie Vermark-
terinnen und Vermarktern regionaler Lebens-
mittel im Landkreis Fiirth. Uber die Homepage
des Landkreises sind Markte, Hofladen und
Automaten zu finden:
www.landkreis-fuerth.de/gutes.html

Fairtrade

Fairtrade kann zum Klimaschutz beitragen,
indem es Okologisch nachhaltigere Praktiken
in der Produktion fordert und den Einsatz
von gefahrlichen Chemikalien reduziert. Die
Fairtrade-Zertifizierung erfordert auch, dass
Produzentinnen und Produzenten bestimm-
te Umweltstandards einhalten, um negative
Auswirkungen auf die Umwelt zu minimieren.
Dartiber hinaus fordert Fairtrade den Aufbau
von Kapazitaten, um klimafreundliche Tech-
nologien und Anbaumethoden zu entwickeln
und umzusetzen.

Durch den Kauf von Produkten im Eine-Welt-
Laden wird der Verkauf fair gehandelter Pro-
dukte unterstiitzt, die 6kologisch nachhaltiger
produziert werden. Auch bei einer Reihe von
Einzelhdndlern und Gastronomen im Fair-
trade-Landkreis kénnen faire Waren gekauft
werden.

Regionale Dienstleistungen und Handel
Auch die Landkreismacher im Landkreis Fiirth
setzen auf regionale Wertschopfung. Auf der
Homepage landkreismacher.de prasentieren
sich Handlerinnen und Handler, Direktvermark-
terinnen und Direktvermarkter sowie Dienstleis-
terinnen und Dienstleister aus der Region, die
ein breites Spektrum an Produkten und Dienst-
leistungen anbieten und die Vielfalt der lokalen
Wirtschaft aufzeigen. Sie und ihre Kunden tra-
gen dazu bei, dass unsere Ortskerne lebendig
sind und unsere Heimat lebenswert bleibt.

Mehrverpackungen in der Gastronomie
Die Verwendung von Mehrweggeschirr tragt
dazu bei, die Umweltbelastungen durch die
Herstellung von Einweggeschirr und die damit
verbundenen Transport- und Entsorgungskos-
ten zu reduzieren. Auch immer mehr Betriebe
im gesamten Landkreis Fiirth bieten Mehr-
weggeschirr an.

Durch regionales Einkaufen kénnen wir den
CO2-FuBabdruck unserer Lebensmittel, Waren
und Dienstleistungen reduzieren und damit

das Klima schitzen. Gleichzeitig unterstiitzen
wir durch unser bewusstes Einkaufsverhalten
lokale Betriebe und férdern so die regionale
Wirtschaft im Landkreis Furth.

TEILEN, TAUSCHEN, SPENDEN:

Tauschregal im Landratsamt Firth

Ausmisten ist angesagt im Landratsamt: Bald beginnt der
Umbau des Amtes in Zirndorf um Wege kiirzer und Ablaufe
einfacher zu machen.

tag in einem Tauschregal im Foyer des Zirndorfer Landratsamts

zum Mitnehmen anzubieten. Das Angebot reicht von bunten
Kaffeebechern bis hin zu historischen Biichern. Auch ein sehr alter
Fernseher, der bei einer Aktion als Dekoration zum Einsatz kam, fand
bereits ein neues Zuhause. In den Schranken und Archiven lag so ei-
niges. Wer etwas brauchen kann, ist herzlich zum ,teilen, tauschen,
spenden” eingeladen.

Dabei ist die Idee entstanden, brauchbare Dinge aus dem Biiroall-

»Global nachhaltig”

Am 08.12.2022 wurde der Landkreis Furth als eine von sechs Mo-
dellkommunen als “Global nachhaltige Kommune" in Bayern aus-
gezeichnet. Diesen Titel will das Landratsamt mit Leben erfiillen. Seit
Ende Januar steht deshalb das Tauschregal im Foyer, denn tauschen
ist einfach immer nachhaltiger als wegwerfen.

Nachhaltigkeit fangt im Alltag an. Vielleicht ist das Tauschregal ein
Anreiz, nachzudenken, was noch eine Chance auf ein zweites Leben
bekommen sollte. Bevorzugt werden Gegenstande aus dem Biiroall-
tag.

Zweimal Gutes tun

Ein Blick in das Regal lohnt sich auf alle Félle. Alles ist méglich: etwas
hineinlegen, mitnehmen oder beides. Auch das ,, Fiittern” der Box mit
einer finanziellen Spende ist sehr willkommen. Sie steht direkt neben
dem Regal.

Landrat Matthias DieBI erklart, warum: ,Das Geld wird fiir den Auf-
bau einer technischen Fachoberschule in Tansania eingesetzt, die die
Jugendarbeitslosigkeit verringern soll. Das ist ein Projekt der lang-
jahrigen Partnerschaft der evangelischen Dekanate Firth und Siha in
Tansania.”

Das Tauschregal im Foyer des Zirndorfer
Landratsamts ist einen Besuch wert

% ji

Fotos: Landratsamt Flirth
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TOURISMUSKONZEPT VORGESTELLT:

. -‘k-.‘u gt

. .

Christina Engl

Der Landkereis Fiirth hat ein eigenes Tou-
rismuskonzept entwickelt und dieses
in Oberasbach vorgestellt. Das beauf-
tragte Biiro Project M prasentierte das
Konzept und Tobias Klopf erlauterte die
Ziele und Empfehlungen der Strategie.

GruBwort, dass der Landkreis Flrth zwar

keine klassische Tourismusregion sei, aber
dennoch viele Besonderheiten zu bieten habe.
Mit Wallensteins Lager, der Cadolzburg und
dem Presscamp in Stein sei der Landkreis be-
reits dreimal Ort der Weltgeschichte gewesen.
Der Landrat hob auch die groBe Wertschop-
fung von Tourismus hervor, von der auch die
regionale Wirtschaft und die Lebensqualitat
der Biirgerinnen und Biirger profitiere.

Landrat Matthias DieBl betonte in seinem

Das Konzept ziele darauf ab, die Wirtschafts-
kreislaufe vor Ort zu starken, die Kaufkraft zu
sichern und die Lebensqualitat zu erhohen. Es
solle ein Lebensraum entstehen, in dem Gas-
te und Einheimische ,,auf Augenhdhe schéne
Dinge erleben kénnen”, wie es Tobias Klopf
formulierte. Daflir sollen die Vernetzung zwi-
schen den Anbietern gestarkt, die Attraktionen
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Grol3e Wertschopfung fur Wirtschaft
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im Landkreis besser bekannt gemacht und ge-
meinsame Ziele und Aktionen entwickelt wer-
den.

Klare Positionierung

Letztlich geht es also darum, eine klare Posi-
tionierung und Entwicklungsstrategie fir die
Bereiche Tourismus und Freizeit zu erhalten.
Handlungsfelder, MaBnahmen und Schliissel-
projekte sollen dabei herausgearbeitet wer-
den. Mit Hilfe eines Umsetzungsplans kdnnen
die Aufgaben zwischen allen Beteiligten ge-
nau abgestimmt werden.

Das Regionalmangement des Landkreises hat-
te die Federflihrung bei der Zusammenarbeit
mit Project M. Regionalmanagerin Joanna
Bacik und Christina Engl vom Regionalma-
nagement erlduterten in einer Fragerunde, die
Bedeutung von Tourismus aus ihrer Sicht. Der
Landrat sagte dazu: “Er wiirde sich wiinschen,
dass sich Gaste im Landkreis genauso wohl-
fihlen, wie sich hier Blrgerinnen und Biirger
wobhlfiihlen, und wir damit mehr Erholungssu-
chende bei uns begr(iBen kénnen”.

o

Landrat Matthias Diel3], Daniela Steinborn (Project M), Joana Bacik, Tobias Klopf (Project M) und

. Bayern

Starken und Schwachen

Das Konzept sollte auch die Stirken und
Schwachen sowie der Defizite und Herausfor-
derungen aufzeigen.Die Experten von Project
M stellten bei ihrer Untersuchung fest, dass
der Landkreis viele Inhaber geflhrte Betriebe,
eine gute OPNV-Anbindung, einen hohen An-
teil an Tagestouristen und gepflegte Traditio-
nen und Brauchtiimer habe. Es bestehe jedoch
eine geringe Innovationsbereitschaft, wenig
Zusammenarbeit zwischen den Anbietern und
keine gemeinsame Vermarktung. Es schlum-
mern jedoch viele Potentiale, die mit vereinter
Arbeit gehoben werden kdnnen.

Um die Empfehlungen des Konzepts umzu-
setzen, sollte die Vernetzung zwischen den
Anbietern gestarkt werden und eine Zu-
sammenarbeit mit anderen Landkreisen
angestrebt werden. AuBerdem sollen die
Tourismusangebote den Planern zufolge mit-
einander verkn(ipft, auBergewdhnliche Beher-
bergungsbetriebe ausgebaut und Feste sowie
Veranstaltungen iiberregional vermarktet wer-
den.

Workshops zum Abschluss

Zum Abschluss der Prdsentation hatten Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer die Mdglichkeit,
in Workshops Punkte zu vertiefen und erste
gemeinsame Uberlegungen anzustellen. Tobi-
as Klopf und seine Kollegin Daniela Steinborn
schlugen dabei vor, mit allen, die das Thema
Tourismus voranbringen wollen, sich mehr-
mals im Jahr zu einem Tourismusstammtisch
zu treffen.

LJetzt geht es darum, die Punkte mit Leben
zu fiillen und vor allem die Vernetzung zu ver-
starken”, sagte der Landrat zum Abschluss
der Veranstaltung. Der Landkreis Frth, die
Stadte und Gemeinden sowie touristischen
Leistungstrager und Schliisselakteure sind
gleichermaBen gefragt, das Erlebnisverspre-
chen des Erlebnis-Landkreises erfolgreich zu
machen.

Er bedankte sich bei den Planern fiir die aus-
fihrliche Analyse und Konzeption.

BURGERINNEN UND BURGERN LIEGT UMWELT AM HERZEN:

,,Aktion Saubere Landschaft” _

Foto: Stadt Stein

Uber 1967 Biirgerinnen und Biirger ha-
ben sich an der diesjahrigen ,Aktion
Saubere Landschaft” beteiligt, um ge-
meinsam in ihren Stadten und Gemein-
den Walder und Wiesen zu reinigen. Die
Bilanz der Sammlung ist beachtlich.

andrat Matthias DieBl erdffnete die Aktion
I_in Seukendorf gemeinsam mit dem ortli-

chen Blirgermeister Sebastian Rocholl.
Wichtig — und immer noch notwendig
,Zum inzwischen 54. Mal findet die Aktion
Saubere Landschaft im Landkreis Flrth statt.
Jedes Jahr werden dabei groBe Mengen an
MUll gesammelt. Auch wenn ich mir wiin-
schen wiirde, dass es die Aktion gar nicht
braucht, freut es mich, dass Jung und Alt an
diesem Tag gemeinsam anpacken und akti-

Fotos: Roland Beck

Foto: Markt Tuchenbach

ven Umweltschutz ausiben”, so Landrat
Matthias DieBl beim Startschuss der Aktion.

Gemeinsam mit Blirgermeister Sebastian Ro-
choll bedankte er sich bei den Biirgerinnen
und Biirgern in Seukendorf, die sich an der
Aktion beteiligten. Insgesamt 60 Helferinnen
und Helfer waren in der Gemeinde unterwegs.

Oberasbach ganz vorne dabei

Ab 08:00 Uhr waren die Helferinnen und
Helfer auch in den anderen Orten im Land-
kreis unterwegs, um leere Verpackungen,
Hausabfalle, aber auch Sperrmill von Stra-
Benrandern und aus Waldern und Wiesen
aufzusammeln. Die meisten Freiwilligen ka-
men aus Oberasbach mit 282 Anmeldungen.
Alle weiteren verteilten sich auf die anderen
Gemeinden.

Auch viele Kinder halfen mit

Gesammelt wurden insgesamt:

Menge
Restmiill/Sperrm(ill 19,57 t
Altmetall 4,8 m3
Elektrogerate 9 Herde,

7 Kihlschranke,
2 Waschmaschinen

Reifen 629 Stiick
LKW —Traktor Reifen 32 Stiick
Altglas 0,25 m3
Batterien 5]

Altol 113 Liter
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RICHTIG ENTSORGT ZUM SCHUTZ DER UMWELT:

Mobile Sondermullsammlung

Bei der mobilen Sondermiillsammlung
lassen sich Abfille entsorgen, die ge-
sundheits- und umweltgefahrdend sind.
Angenommen werden ausschlieBlich
Sonderabfalle, die nach Art und Menge
haushaltsiiblich sind.

on der Annahme ausgeschlossen sind
Vgeféhrliche Abfalle aus dem Gewerbe,

aus der Industrie sowie aus der Land-
wirtschaft. Diese Sonderabfalle sind aus-
schlieBlich (ber Fachfirmen bzw. Riickgabe
beim Hersteller zu entsorgen. Auskunft hierzu
erteilt die Firma Lissi Gebhardt, die in Niirn-
berg ein Zwischenlager fiir Sonderabfall un-
terhalt (Telefon: 0911-701009-30).

Was zahlt zum haushaltsiiblichen Son-
dermiill und wird daher angenommen?
Beispielsweise sind das

Putz-, Wasch- und Desinfektionsmittel
Pflanzenschutz- und Diingemittel aus der
Gartennutzung

Schadlingsbekampfungsmittel aus der
Gartennutzung

Sammelstelle

Holzschutzmittel, -beizen, -lacke
Frostschutzmittel

Kleinmengen Treibstoffe

Chemikalien aus dem Hobbybereich
Nagellackentferner, Losemittel, Aceton
Dichtungsmassen

Klebe-, Impréagnierungs-, Behandlungs- und
Pflegemittel fir Metall, Holz, Leder etc.

Lacke und Farben (mit Ausnahme von wasser-
|6slichen Farben)

Feuerloscher

Die Abfalle sind in geschlossenen Behaltnissen
(moglichst in Originalverpackung) abzugeben.
Ganz wichtig: Sondermdill darf nur direkt dem
Fachpersonal {ibergeben werden.

Was ist kein Sondermiill und wird daher
nicht angenommen?

Altmedikamente

Sie sind Uber den Restmiill zu entsorgen, da
keine Schadstoffe enthalten sind. Am besten
ganz unten in die Miilltonne geben (in einem
Mllbeutel vermischt mit sonstigem Restmdill).

Friihjahr

Dispersionsfarben, wasserlosliche
Acrylfarben

Diese Farben enthalten als Losemittel lediglich
Wasser. Im eingetrockneten Zustand dirfen
sie daher Uiber den Restmiill (in einem dichten
Behaltnis) entsorgt werden. Farbreste von Dis-
persionsfarben (fllissig und fest) werden auch
bei den Wertstoffhéfen gegen Gebihr ange-
nommen.

Elektrogerate, Leuchtstoffrohren/-lam-
pen und Energiesparlampen

Sie kénnen beim Handler oder den Wertstoff-
hofen abgegeben werden (gebiihrenfrei).

Altol/Motorendl

Handler sind verpflichtet, das Altél zurlickzu-
nehmen und zu entsorgen.

Kleinmengen (bis maximal 5 Liter) werden ge-
gen Gebuhr beim Wertstoffhof angenommen.

Pflanzenfette und -6le

Eine kostenlose Abgabe beim Wertstoffhof ist
mdglich.

Herbst

Ammerndorf, am Feuerwehrhaus

11.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Cadolzburg, am Hohbuck 18.04.2023 | 14:30 - 17:30 Uhr 17.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr
GroBhabersdorf, Mehrzweckhalle 25.04.2023 | 14:30 - 17:30 Uhr

Langenzenn, Parkplatz Fa. Elring Gewerbestr. 9 | 24.04.2023 | 14:30 - 17:30 Uhr 19.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr
Oberasbach, Parkplatz Ortszentrum Am Rathaus | 27.03.2023 | 14:30 - 17:30 Uhr 12.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Obermichelbach, 6stl. Parkplatz des Rathauses

25.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Puschendorf, Bauhof Neustadter StraBe

19.04.2023 | 14:30 - 17:30 Uhr

RoBtal, Parkplatz Mittelschule

17.04.2023 | 14:30-17:30 Uhr

23.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Seukendorf, am Festplatz

26.042023 | 14:30-17:30 Uhr

Stein-Deutenbach, Am Festplatz neben dem
,Palm Beach”

30.03.2023 | 14:30-17:30 Uhr

16.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Tuchenbach, Parkplatz Biirgerhaus

18.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Veitsbronn, Parkplatz Veitsbad

27.04.2023 | 14:30-17:30 Uhr

24.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Wilhermsdorf, am Festplatz

29.03.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Zirndorf, Parkplatz hinter Schulsport-Platz
(Zufahrt nur dber MuhlstraBe mdglich, Stand-
ort des Bierzeltes zur Kirchweih)

Fragen rund um den Abfall?
Hier gibt es Hilfe:
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28.03.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Landratsamt Firth
Abfallberatung

10.10.2023 | 14:30-17:30 Uhr

Telefon: 0911/9773-3037
E-Mail: abfallberatung@Ira-fue.bayern.de

ZWEI WEGE FUHREN ZUM ERFOLG:

Entsorgung von Speisefett

Speisefette sind Abfille, die in privaten
Haushalten nur in geringem Umfang
anfallen. Die richtige Entsorgung er-
folgt entweder liber die Sammeltonnen
bei beiden Wertstoffhofen oder in der
Restmiilltonne. Beide Entsorgungswe-
ge sind als gleichwertig anzusehen. Bei
der Verwertung von Speisefetten wird
das aufbereitete Material als geringe
Beimischung (<4%) in Dieselkraftstoff
eingesetzt und in Dieselmotoren ver-
brannt. Bei der Beseitigung in der Miill-
verbrennungsanlage Niirnberg dienen
die Speisefette der Strom- und Fern-
warmegewinnung.

Fett fiir Stromgewinnung

Unproblematisch sind auch geringe Mengen
von (flissigen) Speisefetten, die beispiels-
weise durch das Geschirrspiilen dber das Ab-
wasser extrem verdiinnt in die Kldranlagen ge-

langen. Die Kldranlagen verfliigen Uber einen
Fettabscheider und Faulturm oder Uber eine
Kompaktanlage mit Fettfang. Positiver Effekt
bei Kldranlagen mit Faultlirmen: Hier dient das
energiereiche Material der Stromgewinnung.
Das ist beispielsweise bei der Kldranlage mit
Blockheizkraftwerk in Langenzenn der Fall.

Wer sein Speisefett dem Recyling zufiihren
mochte, kann dies seit 1990 tun. In beiden
Wertstoffhofen ist es méglich, fliissige und
festgewordene Speisefette unkompliziert di-
rekt aus dem Sammelbehaltnis in die Sam-
meltonne zu geben. Lange bevor der Slogan
JJeder Tropfen zahlt” entstand, wurde im
Landkreis Fiirth dieser Weg bereits etabliert —
und das ohne zusatzliche Kosten.

Unnétige Kosten vermeiden
Die Einflihrung eines neuen Sammelsystems
mittels Containern und Spezialbehaltern wiir-

www.verschenkmarkt-landkreis-fuerth.de

Foto: Landratsamt Firth

AN -
de dagegen erhebliche Kosten verursachen,
die wiederum (ber Gebuhren zu decken wa-
ren. Daher hat sich der Umweltausschuss
nach einer fachlichen Kosten-/Nutzen-Analyse
entschieden, das seit iber 30 Jahren bewahr-
te Sammelsystem mit den beiden Wegen zur
Entsorgung beizubehalten.

TAUSCHEN
SCHENKEN

wenn’s mal nicht passt.

BESSER ALS
ENTSORGEN

i,

A

Im Landkreis
Flrth gibt es dafiir
den Tausch- und
Verschenkmarkt.

Landkreis Flirth @

LeistungsFdihig. LebensFroh.
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lhr Stellen-
markt

im Landkreis
Fiirth

4
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EVANL KINDESTAGESSTATTE ERLDSERURCHE

Die evang. Kirchengemeinde
Erloserkirche Fiirth sucht
ab dem 1. Juni 2023 eine

Leitung der
Kindertagesstitte
(m/w/d) mind.35 Std.

Das Aufgabengebiet umfasst:
« padagogische und organisatorische
Leitung der 3-grupp. Einrichtung

Wir wiinschen uns:

* Berufserfahrung als Erzieher/in

« Freude an Leitungsaufgaben

* Zugehorig zu einer christl. Kirche

Wir bieten:

« Fortbildungsmoglichkeit

« eine befristete Leitungsstelle
bis 2026 evtl. linger

* Bezahlung nach TVL und
Zusatzversorgung

Néhere Infos: www.kindergarten-

erloeserkirche.com

Schriftl. Bewerbung bitte bis

31.3.2023 an:

Evang. Pfarramt Erloserkirche

Pfr. Riidiger Popp

Parkstr. 75, 90768 Fiirth

09 11/72 00 15

F= DAS FUHRENDE UNTERMEHMEN
FUR GRABEMLOSE BAUWEISE

Wir suchen Dich
KAUFMANNISCHE ASSISTENZ

der Bauleitung in Vollzeit
[Teilzeit min. 20h jwio)

DAS SIND DEINE
AUFCGABEN

Tearmno FC)E M IS ERCNr

* B der Koeordination wan
Eaurmafl hmen
unbarstutzen

DAS ZEICHMNET DICH AUS
Ausbildung

* selbststandige Arbeitsweise

Nzhere Infor

s,parkaSSe'f

(m/wi/d)

mationen unter:
arth.de/position |

Wir suchen:

Hausmeister

Sparkasse
Flirth

Stahlgitterzaune
Drahtzaune

Ballfangzaune
Schiebetore
Aluminiumzaune

Draht Krippner GmbH
Mihlsteig 41-43
D-80578 Langenzenn

ADRI’IIIT KRIPPNER

EMBH SCHLOSSERE! & ZAUNBALI SEIT 1882

Tore und Tiiren aus eigener Fertigung

Planung und Ausfiihrung fiir Gewerbe und Privat

Tel. +49 8101 8285
info@draht-krippner.de
www.draht-krippner.de

fupn puEE )

"Ly DAY RMI"FI'\E R
T H}i‘
ﬁ

@ folgt

@draht.krippner
auf Instagram

'Monteure gesucht

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
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LORENZ FENSEL

JALOUSIEN - ROLLADEN - MARKISEN SEIT 1875

lhr pnvater Loungeberelch'

%'DIE SPEZIAL—
= MARKISE

Modern und unglaublich
- flexibel! Novatop Q.bus®
“ von Nova Hiippe.
& Exklusiv & live zu sehen
in unserer Ausstellung.

Kreuzburger Str. 6 - 90471 Niimberg - Tel. 0911 - 80 30 37 - wwwlorenz fensel.de
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des Landkreises Fiirth
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025 Dillenberggruppe
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024 Landkreis Furth
Offentliche Bekanntmachung

Vorschlagsliste der Jugendschoffen fiir
die Jahre 2024 bis 2028

Im Landratsamt Flrth — Dienstgebdude Fiirth
/ Kreisjugendamt —, Stresemannplatz 11 in
Firth, Zimmer 3.01 und 3.02, liegt die Vor-
schlagsliste fiir die Jugendschoffen in der Zeit
vom

24.03.2023 bis 30.03.2023

zu folgenden Offnungszeiten zu jedermanns
Einsichtnahme auf:

Montag bis Donnerstag von 8:00 bhis 16:00
Uhr und Freitag von 8:00 bis 12:30 Uhr

Gegen die Vorschlagsliste kann binnen einer
Woche, gerechnet vom Ende der Auflegungs-
frist, schriftlich oder zu Protokoll des Jugend-
amtes Einspruch gegen die Aufnahme einzel-
ner Personen erhoben werden.

Diese Bekanntmachung erfolgt gemaB Nr. 7
und 8 der Jugendschéffenbekanntmachung
(Gemeinsame Bekanntmachung der Baye-
rischen Staatsministerien der Justiz und des
Innern, flir Sport und Integration vom 27. Ok-
tober 2022, Az. E8 - 3221 E - Il - 14870/2021
und B2 - 0143 -2)

025 Dillenberggruppe
Beitrags- und GebUhrensatzung

Beitrags- und Gebiihrensatzung zur
Wasserabgabesatzung

Auf Grundlage einer durch den Bayerischen
Priffungsverband  durchgefiihrten ~ Wasser-
preis- und Gebiihrenkalkulation fiir den Zeit-
raum 2022-2025, wurde durch den Beschluss

der Verbandsversammlung des Zweckverban-
des zur Wasserversorgung Dillenberggruppe
vom

28.07.2022 folgende riickwirkende Satzungs-
anderung beschlossen:

Anderung der Beitrags- und Gebiihren-
satzung zur Wasserabgabesatzung
(BGS-WAS) des Zweckverbandes zur Wasser-
versorgung Dillenberggruppe vom 01.01.2018
aufgrund des Art. 22 des Gesetzes (iber die
kommunale Zusammenarbeit (KommZG) und
der Art. 5 des Kommunalabgabengesetzes er-
lasst der Zweckverband zur Wasserversorgung
Dillenberggruppe folgende Anderung zur Bei-
trags - und Geblihrensatzung zur Wasserab-
gabesatzung:

§1

Die Beitrags- und Gebiihrensatzung zur Was-
serabgabesatzung fur den Zweckverband zur
Wasserversorgung  Dillenberggruppe  vom
26.05.2003 zuletzt geandert am 01.01.2018,
wird wie folgt gedndert:

1. § 6 Abs. 2 erhdlt folgende Fassung:
(2) Der Beitrag betragt: Netto  Brutto
a) pro m2 Grundstlicksflache 1,25€ 1,34 €
b) pro m? Geschossflache  3,79€ 4,06 €

2. § 9a Abs. 2 erhélt folgende Fassung:
(2) Die Grundgebuhr betragt bei der Verwen-
dung von Wasserzahlern mit Nenndurchfluss:

Netto Brutto
Q3= bis 4,0 m3/h
67,00 €/Jahr 71,70 €/Jahr
Q3= bis 10,0 m3/h
93,55 €/Jahr 100,10 €/Jahr

Q3= bis 16,0 m3/h

133,60 €/Jahr 142,95 €/Jahr
Q3= iiber 16,0 m3/h:

401,20 €/Jahr 429,28 €/Jahr

3. § 10 Abs. 3 und 4 erhalten folgende
Fassung:

(3) Die Gebiihr betragt:

pro Kubikmeter entnommenen Wassers
Netto: 1,53 € Brutto: 1,64 €

(4) Wird ein Bauwasserzahler- oder ein sons-
tiger beweglicher Wasserzahler verwendet, so

Nr. 06 vom 22.03.2023

betragt die Gebiihr:
pro Kubikmeter entnommenen Wassers
Netto: 2,00 € Brutto: 2,14 €

§2

Inkrafttreten

Diese Satzung tritt  rlckwirkend  zum
01.01.2022 in Kraft.

L. Birkfeld
(1. Vorsitzender)
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Wir sind fiir unsere rund 600 Mitarbeitenden ein

familien- und lebensphasenbewusster Arbeitgeber im Herzen

der Metropolregion Nirnberg. In unserem Landratsamt Flrth kdnnen

auch Sie sich mit Ihrem Potenzial und Ihren Ideen fiir den Landkreis ein-
bringen, denn wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

SOZIALPADAGOGIN / SOZIALPADAGOGEN
(Diplom-FH / Bachelor of Arts) (w/m/d)

zur Unterstiitzung unseres Teams im Bereich Allgemeiner
Sozialdienst (Teilzeit mit 34,5 Wochenarbeitsstunden /
vorerst befristet bis zum 28.02.2025).

DABEI SEIN IST ALLES:

e Beratung und Betreuung von Familien, Kindern und Jugendlichen im
Rahmen des SGB VIII

® Einleitung und Begleitung von Hilfen zur Erziehung, der Eingliede-
rungshilfen und der Hilfen fir junge Volljahrige

e Umsetzung des Schutzauftrages zur Sicherung des Kindeswohls ein-
schlieBlich Inobhutnahmen

e Elterngesprache zur einvernehmlichen Regelung der elterlichen Sorge
und des Umgangs / Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren

e Beratung bei Fragen zum SGB |, Il und XII sowie Vermittlung von
wirtschaftlichen Hilfen

SPRECHEN SIE ,,VERWALTUNG UND SOZIALES"”?

e Abgeschlossenes Studium der Sozialpddagogik oder Sozialen Arbeit

 Gute Rechtskenntnisse im BGB, SGB I, SGB VIII, SGB XII, FamFG

* Kooperationsfahigkeit, Kommunikationsfahigkeit, Kundenorientierung,
Einsatzbereitschaft, Authentizitdt, Eigenverantwortung

e Sicherer Umgang mit den MS-Office-Programmen (Word, Excel, Out-
look)

e Fiihrerschein der Klasse B

WIR GEBEN (FAST) ALLES DAFUR, DASS SIE ZU UNS KOMMEN:

Bezahlung ist bei uns nicht alles, wir bieten zusatzlich zur Entgeltgruppe
S 14 TV8D noch einen konjunkturunabhangigen, regionalen Arbeitsplatz
und viele Méglichkeiten fir Teilzeit- und Jobsharing-Modelle an. Gonnen
Sie sich auBerdem ein familien- und lebensphasenbewusstes Arbeitsum-
feld sowie ein breites Spektrum an Fort- und Weiterbildungsangeboten
- und selbstverstandlich auch die Chancengleichheit aller Geschlechter.

INTERESSIERT?

Dann schicken Sie uns bitte lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis
zum 26.03.2023 (iber unsere Homepage www.landkreis-fuerth.de/
karriere. Bewerbungsunterlagen werden nach Abschluss des Verfahrens
nicht zuriickgeschickt. Schwerbehinderte Personen werden bei ansons-
ten im Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt beriicksichtigt.

FRAGEN?

Frau Klemesch, Frau Fuchs und Herr Hauer stehen

lhnen gerne unter 0911 /9773 — 1863, 1873 oder 1844
zur Verfiigung.

ar Landkrﬂs Furth(\
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Wir sind fir unsere rund 600 Mitarbeitenden ein

familien- und lebensphasenbewusster Arbeitgeber im Herzen

der Metropolregion Nirnberg. In unserem Landratsamt Fiirth kannst

auch Du uns mit Deinem Einsatz bei einem Freiwilligen Sozialen Jahr

unterstitzen. Wir mochten Dir die Gelegenheit bieten, neue Erfahrungs-
werte zu sammeln und suchen ab 01.09.2023 fiir die Stelle:

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR IN DER KULTUR (FSJ-K)
eine junge Person (w/m/d) zwischen 18 und 26 Jahren (Vollzeit / befristet
bis zum 31.08.2024).

DABEI SEIN IST ALLES:

* \orbereitung und Durchfiihrung kultureller Aktionen (Kinderaktivwo-
chen, Kultur erleben und erlesen, Theaterreisen etc.)

e Unterstlitzung bei Veranstaltungen (Berufsinformationsmesse, Job-
checker, Turniere, Fachsymposien, Elternabende)

e Mitorganisation und aktive Teilnahme an den Spielmobileinsatzen

e Entwicklung neuer Spielprojekte und eventuell Bau neuer Spiele/Spiel-
gerate

* Eigenverantwortliche Durchfiihrung eines Projektes

o Aktive Mitarbeit beim KIR Firth-Land

MOCHTEST DU FSJ SPRECHEN?

DANN BRAUCHST DU:

e Erfahrungen in der Kinder und Jugendarbeit, wiinschenswert, jedoch
keine Voraussetzungen

® Freude an der Arbeit fiir und mit Kindern und Jugendlichen

o Zuverlassigkeit, Flexibilitat, Verantwortungsbewusstsein und Team-
fahigkeit

o Sicherer Umgang mit den EDV-Standardprogrammen (Word, Excel,
Outlook)

o Filhrerschein der Klasse B

WEITERE INFORMATIONEN:

Es wird ein monatliches Taschengeld in Hohe von 400€ gewahrt. Wah-
rend des FSJ-K sind insgesamt 25 Seminartage in 3 — 5 Blocken (nicht
vor Ort) abzuleisten. Im gesamten Zeitraum findet eine padagogische
Betreuung statt.

BEWERBUNGSVERFAHREN:

Es besteht die Mdglichkeit lhre Bewerbung direkt an das Landratsamt
Fiirth dber unsere Homepage www.landkreisfuerth.de/karriere bis
zum 30.04.2023 zu richten.

FRAGEN?

Fur Auskinfte stehen lhnen die
Arbeitsbereichsleiterin der Kommunalen
Jugendarbeit, Frau Breitenbach (0911 /9773 — 1274)
oder die Leiterin des Spielmobils, Frau EiBler
(091179773 —1273), gerne zur Verfligung.

Nahere Informationen zum FSJ-Kultur in Bayern
finden Sie unter www.fsjkultur-bayern.de

lllllllllllll

Wir sind flir unsere rund 600 Mitarbeitenden ein

familien- und lebensphasenbewusster Arbeitgeber im Herzen

der Metropolregion Nirnberg. In unserem Landratsamt Firth kdnnen

auch Sie sich mit lhrem Potenzial und lhren Ideen fiir den Landkreis ein-
bringen, denn wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

VERWALTUNGSFACHANGESTELLTE /
VERWALTUNGSFACHANGESTELLTEN (w/m/d)

zur Unterstiitzung unseres Teams im Bereich Kreiskasse

(Teilzeit mit 30 Wochenarbeitsstunden / unbefristet sowie einer
befristeten Stundenaufstockung bis zum 31.12.2023 in Hohe von
9 Wochenarbeitsstunden).

DABEI SEIN IST ALLES:

* Belegerfassung im Finanzverfahren OK.FIS

e Bearbeitung von E-Rechnungen sowie Archivierung
e Unterstlitzung bei der Einflihrung der E-Rechnung

* \erbuchung von Kontoauszligen im Vertretungsfall
e Unterstiitzung im Bereich Anlagenbuchhaltung

SPRECHEN SIE ,, VERWALTUNG" UND

VERSTEHEN SIE ,FINANZEN"?

e Abgeschlossene Verwaltungsausbildung oder abgeschlossene Aus-
bildung im kaufmannischen Bereich

o Sicherer Umgang mit Zahlen

e Kenntnisse im doppischen Rechnungswesen und Erfahrung im Um-
gang mit der Finanzverwaltungssoftware OK.FIS-NKFW und eREB
sind wiinschenswert

* Beurteilungsfahigkeit, Einsatzbereitschaft und Offenheit fiir
Veranderungen

WIR GEBEN (FAST) ALLES DAFUR, DASS SIE ZU UNS KOMMEN:

Bezahlung ist bei uns nicht alles, wir bieten zusatzlich zur Entgeltgruppe
6 TVGD noch einen konjunkturunabhangigen, regionalen Arbeitsplatz
und viele Mdglichkeiten fiir Teilzeit- und Jobsharing-Modelle an. Gonnen
Sie sich auBerdem ein familien- und lebensphasenbewusstes Arbeitsum-
feld sowie ein breites Spektrum an Fort- und Weiterbildungsangeboten
- und selbstverstandlich auch die Chancengleichheit aller Geschlechter.

INTERESSIERT?

Dann schicken Sie uns bitte lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis
zum 02.04.2023 (iber unsere Homepage www.landkreis-fuerth.de/
karriere. Bewerbungsunterlagen werden nach Abschluss des Verfahrens
nicht zuriickgeschickt. Schwerbehinderte Personen werden bei ansons-
ten im Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt beriicksichtigt.

FRAGEN?

Frau Hellwig steht Ihnen gerne
unter 0911/9773 — 1153

zur Verfiigung

r Landkrﬂs Furth (\

Wir sind fiir unsere rund 600 Mitarbeitenden ein

familien- und lebensphasenbewusster Arbeitgeber im Herzen

der Metropolregion Niirnberg. In unserem Landratsamt Flirth kénnen

auch Sie sich mit lhrem Potenzial und lhren Ideen fiir den Landkreis ein-
bringen, denn wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

SACHBEARBEITERIN / SACHBEARBEITER (w/m/d)

zur Unterstlitzung unseres Teams im Bereich Wirtschaftliche Jugendhilfe
(Vollzeit / unbefristet); mit der Option ggf. Flihrungsaufgaben im Arbeits-
bereich zu Gibernehmen.

DABEI SEIN IST ALLES:

e Gewahrung von ambulanten und stationaren Jugend- und Eingliede-
rungshilfemaBnahmen

® Teilnahme an Entscheidungskonferenzen

o Zustandigkeitspriifung und Klarung von Kostenerstattungsanspriichen

o Verfolgung von Erstattungsanspriichen bei vorrangig Leistungsver-
pflichteten

e Abrechnung von Kostenerstattungsanspriichen

e Berechnung, Festsetzung und Durchsetzung von Kostenbeitrdgen

o Durchflihrung von Klage- und Widerspruchsverfahren

SPRECHEN SIE , VERWALTUNG"?

e Abgeschlossener Beschaftigtenlehrgangs Il, Jurastudium (min. erstes
Staatsexamen) oder vergleichbare Qualifikation

e Fundierte Kenntnisse in den einschlagigen Rechts- und Verwaltungs-
vorschriften u.a. Sozialgesetzbiicher, Entscheidungen Bundesge-
richtshof, Verwaltungsgerichtsordnung, Bundesteilhabegesetz und
Sozialhilferichtlinien wdren wiinschenswert

e Sicherer Umgang mit den MS-Office-Standardprogrammen

o Beurteilungsfahigkeit, Eigeninitiative, Einsatzbereitschaft, Kommunika-
tions- und Konfliktldsungsfahigkeit sowie Kundenorientierung

e Wiinschenswert sind Erfahrungen in der Softwareadministration

e Bereitschaft bei entsprechender Eignung ggf. Fiihrungsaufgaben im
Arbeitsbereich zu Ubernehmen

WIR GEBEN (FAST) ALLES DAFUR, DASS SIE ZU UNS KOMMEN:

Bezahlung ist bei uns nicht alles, wir bieten zusatzlich zur Entgeltgruppe
9c TVAD noch einen konjunkturunabhangigen, regionalen Arbeitsplatz
und viele Mdglichkeiten fiir Teilzeit- und Jobsharing-Modelle an. Génnen
Sie sich auBerdem ein familien- und lebensphasenbewusstes Arbeitsum-
feld sowie ein breites Spektrum an Fort- und Weiterbildungsangeboten
- und selbstverstandlich auch die Chancengleichheit aller Geschlechter.

INTERESSIERT?

Dann schicken Sie uns bitte lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis
zum 26.03.2023 (iber unsere Homepage www.landkreis-fuerth.de/
karriere. Bewerbungsunterlagen werden nach Abschluss des Verfahrens
nicht zurlickgeschickt. Schwerbehinderte Personen werden bei ansons-
ten im Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt beriicksichtigt.

FRAGEN?

Frau Zschau steht Ihnen gerne
unter 0911/9773 — 1281
zur Verfligung

Landkreismagazin (= 06/2023 29



Wir sind flir unsere rund 600 Mitarbei-

tenden ein familien- und lebensphasenbewusster

Arbeitgeber im Herzen der Metropolregion Nimberg. In unserem

Landratsamt Flirth konnen auch Sie sich mit Ihrem Potenzial und Ihren Ideen
fiir den Landkreis einbringen, denn wir suchen zum 01.05.2023 eine/n

PROJEKTMANAGERIN / PROJEKTMANAGER (w/m/d)

im Rahmen des Forderprogramms Heimat.Regional.Digital.

(Vollzeit / vorerst befristet bis zum 31.12.2025).

Die Ausschreibung erfolgt vorbehaltlich der endgiiltigen Projektbewilligung
seitens der Regierung von Mittelfranken.

DABEI SEIN IST ALLES:

e Umsetzung des Handlungskonzeptes im Rahmen des Forderprogramms
Heimat.Regional.Digital. mit dem Schwerpunkt Fachkraftesicherung

e Projektkonzeption und auch Umsetzung in Abstimmung mit begleitender
Agentur fur die Digitalisierung

o Netzwerkakteur/in — enge Zusammenarbeit mit Behdrden, Kammern,
Schulen, Verbanden, Forderstellen usw.

e Unternehmenspflege / Firmenkontakte /-information

* Abwicklung der Offentlichkeitsarbeit und Marketing im Rahmen des Projektes

e Organisation von Veranstaltungen

SPRECHEN SIE ,,PROJEKT"?

® Abgeschlossenes Studium im Bereich Wirtschafts- bzw. Sozialgeographie,
Regionalentwicklung oder vergleichbare Qualifikation

e Fachwissen in den oben genannten Bereichen, insbesondere Beteiligungs-
formen, Wirtschaftsforderung, Regionale Identitat

e Kenntnisse im Bereich Stadt-/Regionalentwicklung

e Erfahrung in Projektentwicklung und -management sowie Gremienarbeit

* Kommunikationsfahigkeit und sicheres Auftreten

e Sicherer Umgang mit den MS-Office-Standardprogrammen und entspre-
chender Software (z.B. DMS, Social Media, etc.)

* Belastbarkeit und Flexibilitat bei der Arbeitszeit

e Eigeninitiative, Teamfahigkeit und Durchsetzungsvermégen

* Visiondres und vernetztes Denken und Handeln, Innovationsfahigkeit sowie
Zielstrebigkeit

® Freude am Umgang mit Menschen, kompetentes und freundliches Auf-
treten, gute Umgangsformen und Vortragssicherheit

o Grof3es Interesse am aktuellen Geschehen (Wirtschaft, Politik)

WIR GEBEN (FAST) ALLES DAFUR, DASS SIE ZU UNS KOMMEN:
Bezahlung ist bei uns nicht alles, wir bieten, zusétzlich zur Entgeltgruppe
11 TV8D noch einen konjunkturunabhangigen, regionalen Arbeitsplatz und
viele Mdglichkeiten fiir Teilzeit- und Jobsharing-Modelle an. Gonnen Sie sich
auBerdem ein familien- und lebensphasenbewusstes Arbeitsumfeld sowie ein
breites Spektrum an Fort- und Weiterbildungsangeboten - und selbstverstand-
lich auch die Chancengleichheit aller Geschlechter.

INTERESSIERT?

Dann schicken Sie uns bitte Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis zum
26.03.2023 (iber unsere Homepage www.landkreis-fuerth.de/karriere.
Bewerbungsunterlagen werden nach Abschluss des Verfahrens nicht zuriick-
geschickt. Schwerbehinderte Personen werden bei ansonsten im Wesentli-
chen gleicher Eignung bevorzugt berticksichtigt.

FRAGEN?

Frau Bacik steht Ihnen gerne unter
0911/9773 - 1034

zur Verflgung.

\\/
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Wir sind fir unsere rund 600 Mit-

arbeitenden ein familien- und lebensphasen-

bewusster Arbeitgeber im Herzen der Metropolregion

Nirnberg. In unserem Landratsamt Fiirth kdnnen auch Sie sich

mit Ihrem Potenzial und Ihren Ideen fiir den Landkreis einbringen,
denn wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

SACHBEARBEITERIN / SACHBEARBEITER (w/m/d)
zur Unterstiitzung unseres Teams im Bereich Unterhaltsangelegen-
heiten (Teilzeit mit 19,5 Wochenarbeitsstunden / unbefristet).

DABEI SEIN IST ALLES:

e Beratung in Unterhaltsangelegenheiten

e Unterhaltsberechnungen, Geltendmachung von Unterhalt
einschl. Zwangsvollstreckung

e In Unterhaltsangelegenheiten Vertretung der Minderjahrigen
vor Gericht bis zum Oberlandesgericht

o Feststellung der Vaterschaft, ggf. Klage und Vertretung vor dem
Familiengericht, einschl. Oberlandesgericht

SPRECHEN SIE ,, VERWALTUNG"?

* Abgeschlossener Beschaftigtenlehrgangs Il, Jurastudium (min.
erstes Staatsexamen) oder vergleichbare Qualifikation

o Ausdrucksfahigkeit, Kommunikationsfahigkeit und sicheres
Auftreten

e Fundierte Kenntnisse in den einschldgigen Rechtsvorschriften
u.a. BGB , FamFG, ZPO, SGB VIII, Diisseldorfer Tabelle, Stiddeut-
sche Leitlinien waren wiinschenswert

e Sicherer Umgang mit den MS-Office-Standardprogrammen

* Beurteilungsfahigkeit, Einsatzbereitschaft, Konfliktlosungsfahig-
keit sowie Eigeninitiative

WIR GEBEN (FAST) ALLES DAFUR, DASS SIE ZU UNS
KOMMEN:

Bezahlung ist bei uns nicht alles, wir bieten zusatzlich zur Entgelt-
gruppe 9¢ TVED noch einen konjunkturunabhéngigen, regionalen
Arbeitsplatz und viele Mdglichkeiten fir Teilzeit- und Jobsharing-
Modelle an. Gonnen Sie sich auBerdem ein familien- und lebens-
phasenbewusstes Arbeitsumfeld sowie ein breites Spektrum an
Fort- und Weiterbildungsangeboten - und selbstverstandlich auch
die Chancengleichheit aller Geschlechter.

INTERESSIERT?

Dann schicken Sie uns bitte Ihre vollstandigen Bewerbungsunter-
lagen bis zum 02.04.2023 (iber unsere Homepage www.land-
kreis-fuerth.de/karriere. Bewerbungsunterlagen werden nach
Abschluss des Verfahrens nicht zurlickgeschickt. Schwerbehinder-
te Personen werden bei ansonsten im Wesentlichen gleicher Eig-
nung bevorzugt beriicksichtigt.

FRAGEN?

Frau Zschau steht lhnen gerne
unter 0911 /9773 — 1281
zur Verfiigung
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WIR SUCHEN DICH!

Wir sind far unsere rund 600 Mitarbei-

tenden ein familien- und lebensphasenbe-

wusster Arbeitgeber im Herzen der Metropolregion

Nurnberg. In unserem Landratsamt Fiirth kannst auch

Du Dich mit Deinem Potenzial und Deinen Ideen fiir den
Landkreis einbringen, denn wir suchen zum 01.09.2023

AUSZUBILDENDE (w/m/d)

fur den Beruf der/des
VERWALTUNGSFACHANGESTELLTEN
(Fachrichtung Kommunalverwaltung)

DABEI SEIN IST ALLES:

e Vielfaltige Einsatzgebiete warten auf Dich:
Vom Jugendamt, Umweltschutz oder Verkehrswesen
bis zum BUro des Landrats

e Wahrend Deiner dreijahrigen Ausbildung wirst Du
zum Profi bei der Bearbeitung von Burgeranliegen
und der Anwendung von Rechtsvorschriften

* Du besuchst auBerdem auch die Berufsschule Il in
Furth und die bayerische Verwaltungsschule

MOCHTEST DU VERWALTUNG SPRECHEN?

DANN BRAUCHST DU:

e einen mittleren Bildungsabschluss

e gutes Allgemeinwissen

e Einsatzbereitschaft

¢ Verantwortungsbewusstsein

® Freude am Umgang mit Menschen

www.landkreis-fuerth.de

WIR GEBEN (FAST) ALLES DAFUR,
DASS DU ZU UNS KOMMST:

Bezahlung ist bei uns nicht alles, wir bieten zusatzlich zu
einer attraktiven Ausbildungsvergutung ab 1.068,26 Euro
noch einen konjunkturunabhangigen, regionalen Ausbil-
dungsplatz mit sehr groBen Ubernahmechancen. Génn’
Dir auBerdem ein familien- und lebensphasenbewusstes
Arbeitsumfeld sowie ein breites Spektrum an Fort- und
Weiterbildungsangeboten - und selbstverstandlich auch
die Chancengleichheit aller Geschlechter.

INTERESSIERT?

Damit es auch bei Dir bald amtlich wird, schick uns bit-
te Deine vollstandigen Bewerbungsunterlagen bis zum
03. April 2023 Uber unsere Homepage www.landkreis-
fuerth.de/karriere. Bewerbungsunterlagen werden nach
Abschluss des Verfahrens nicht zurtckgeschickt.

Schwerbehinderte Personen werden bei ansonsten im
Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt berticksichtigt.

FRAGEN?

Angelika Seidel steht Dir gerne unter
09 11/97 73-11 04 zur Verfugung.

“-F Landkreis Fiirth @
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KAUFEN, BAUEN UND RENOVIEREN?

Fordermoglichkeiten gibt's hier:
AKTUELL:
Darlehen iiber die Bayer. Landesbodenkreditanstalt:
Zins 2,95% fest auf 10 Jahre, 2% Tilgung
3,35% fest auf 15 Jahre, 2% Tilgung
3,35% fest bis zum Schluss, 2,05% Tilgung
(Volltilgerdarlehen max. 30 Jahre, SONDERKONTIGENT
VERLANGERT) Mehr Infos unter: www.bayernlabo.de
Staatl. Darlehen:
Zins 0,5% fest auf 15 Jahre,
1% bzw. 2% Tilgung + ERHOHTE Zuschiisse
www.wohnen.bayern.de

NS
WIR HELFEN MIT
ZU IHREM EIGENHEIM

Landratsamt Firth e

Sachgebiet Wohnungswesen

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung unter
Tel.:0911/9773-1529
Tel.:0911/9773-1530
wohnungswesen@Ira-fue.bayern.de

2,



Anzeige

'Iill HORNEBERSGARTEN

- in Cadolzburg bei Furth
gl | CHOCOTHEK

RIEGELEIN WERRSVERRAUF CADOLZBURG

Visualisierung kann von tatsachlicher Umsetzung abweichen.

SO GUNSTIG GEHT

REIHENHAUS

150 m2 Wohn- / Nutzflache ab 439.000 €

v/ 6 Reihenhauser mit v Warmepumpenheizung
GartenleieREsss v/ FuBbodenheizung
/' ca. 150 m2 Wohn- / Nutzflache in allen Raumen q E
v/ Je Haus zwei Stellplatze mit V Fertigstellung Mitte 2023 in g
Vorrichtung fur E-Mobilitat der Unteren BahnhofstraRe [FAIRTRADE ||
far 18.000 Euro in Cadolzburg
0911 75 995 113 RIEGELEIN
CONFISERIE
GN af

info@wohnfuerth.de

KRACKER )

HORGERATE

www.kracker-hoergeraete.de

-
2023 - ZEIT FUREI
NEUES HORERLEBNIS

IM-OHR-HORGERAT
ZUM NULLTARIF

- Nahezu unsichtbar - Individuell auf MaB gefertigt

- 6 Frequenzkanale - 4 Programme - 312er Batterie

« Steuerung tiber App / Fernbedienung mdéglich
Verbindet angenehmen Klang mit angenehmen
Hérkomfort und hoher Verstarkung.

Abbildung ahnlich, Form und
GroBe variieren je Gehérgang
und Horverlust

e

()
b

Thyy menner beoten Cnpfohlurg
Thy @one Bracker

* Eigenanteil pro Ohr nach Abzug der Krankenkassenzuschtisse von ca. 700 Euro fiir das Horgerét. Zzgl. 10 Euro gesetzlicher Zuzahlung als Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse
unter Vorlage einer giiltigen Horgerateverordnung. Fiir Privatversicherte und Selbstzahler kommen je nach individuell abgeschlossenem Vertrag evtl. weitere Zuzahlungen hinzu.

Wir sind fiir Sie da: Offnungszeiten: \ Rufen Sie uns an:
3xin der Region und Mo.-Fr. 09:00-18:00 (&%} Telefon
1x ganz in Ihrer Nahe Sa. 09:00-13:00 (nur in Zirndorf) 0911 -96 06 109

+ 90513 Zirndorf - Nirnberger Str.35 - 90522 Oberasbach - Am Rathaus 2-4 - 90579 Langenzenn - Niirnberger Str.18
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